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Uvodni slovo
pana reditele

QA

i Vazeni pratelé,
mate pred sebou vyrocni zpravu nasi organizace za
rok 2024.

Z hodnoceného obdobi musim do Gvodniho slova
vybrat jeden zasadni moment, ktery nas po vétSinu
roku zaméstnaval. Byl to boj o neuzavieni domova
senior( ve ValaSské Bystfici. Celych 14 let jsme bez
problém v nemovitostech obce Valasska Bystfice
poskytovali socialni sluzby - domov seniorl

a pobytovou odlehcovaci sluzbu. V priibéhu téchto let
probéhly dvé kontroly HZS Zlinského kraje bez zavad. AZ kontrola v dubnu 2024 zjistila, Ze kolau-
dacni rozhodnuti nemovitosti neodpovida provozované ¢innosti. Z toho vyplynulo, Ze se musi
nemovitost rekonstruovat nebo domov seniort zavrit.

Po dohodé s obci jsme se pustili do pfipravy stavebni dokumentace a podali projekt do vyzvy MPSV
z Narodniho planu obnovy, z které bylo mozZno financovat stavebni Gpravy i odkup nemovitosti od
obce. Pfed koncem roku jsme vSak obdrzeli od MPSV rozhodnuti, Ze projekt je vyfazen. O zachranu
domova bojujeme dale.

Jak se mlzZete presvédcit na dalSich strankach, rozsah cinnosti a aktivit je v nasi organizaci Siroky.
Nase cinnost je neodmyslitelné spjata s financni podporou statu, Zlinského kraje, mésta Valasské
MeziFici, SdruZzeni mikroregionu RoZnovsko, SdruZeni ValasSskomezificsko-Kelecsko a fadé darcu.
Vsem patfi velké podékovani. Druhou neodmyslitelnou strankou jsou nasi zaméstnanci, kterym chci

touto cestou podékovat za soudrZznost, obétavost, pracovitost a laskavost.



O nas

Charita Valasské Mezifici je cirkevni pravnicka osoba zaregistrovana
u Ministerstva kultury dne 30. 10. 1996 pod ¢. 8/1-02-707/1996, ktera
poskytuje socialni a zdravotni sluZzby, humanitarni pomoc a osvétové
aktivity. Je sou&asti Charity Ceska republika, ktera je Gcelovym
zafizenim Rimskokatolické cirkve pro sluZzbu vSem potfebnym bez
rozdilu. Je zfizena Arcibiskupstvim olomouckym, organizacné je
zafazena pod Arcidiecézni charitu Olomouc a Fidi se jejimi stanovami.
Statutarni zastupce je jmenovany olomouckym arcibiskupem a jeho
duileZita rozhodnuti jsou podminéna souhlasem Charitni rady.

Poslani

prijeti a podanou ruku lidem v nelehkych
Zivotnich obdobich. Laskou, podporou a péci
prispivame ke spokojenéjsimu Zivotu
jednotlivcd i celé spolecnosti.

NasSe poslani vychazi z poselstvi cirkve SiFit
dobro, spravedlnost a nadéji.

Pro koho tu jsme?

« pro lidi v krizi, nouzi

« pro rodiny ve slozité Zivotni situaci
« pro lidi se zdravotnim postizenim
« pro lidi s duSevnim onemocnénim
* pro osamélé a nemocné seniory

« pro déti a mladez se sloZitym rodinnym
zazemim

« pro lidi, ktefi jsou pFijemci humanitarni
a nahlé krizové pomoci

Jsme tu také pro vSechny lidi dobré vile, ktefi
se chtéji podilet jakymkoliv zptisobem spolu

s ndmi na pomoci druhym a podpore trvale
udrzitelného rozvoje, a to prostfednictvim své
dobrovolnické ¢innosti, Gcasti na benefiénich
akcich, poskytnutim financnich i materialnich
dart apod.
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Sluzby péce

Poskytli jsme 55 746 hodin péce 330
klientiim socialnich sluZeb. U 555 klientt
Domaci zdravotni a paliativni péce jsme
provedli 36 954 zdravotnich tGkon.

Dobry den, pane fediteli,

chtéli bychom podékovat Pecovatelskeé sluzbe Kelc za jejich
odbornou, empatickou a lidskou péci, kterou vénovali nasi
pfibuzné v dobé jeji tézké nemoci.

Daleko vétsi v nas vSak navzdy zlstal zazZitek jak nam,
neznalym situace, trpélive vysvétlovali stavajici stav,
pomahali nam se v ném orientovat i nasledné navrhovali pro
danou situaci ta nejlepSi feSeni a pomahali je realizovat.

P¥i hledani a rozhodovani pro neéjakou pecovatelskou sluzbu
v okamZziku, kdy bylo nutno ji zajistit da se fici hned, rozhodlo
Jjednak doporuceni znamych, ale hlavné okamZita reakce pri
prvnim telefonate s pani Minafovou, vedouci Pecovatelské
sluzby Kelc.

Hned na druhy den osobné prijela, vSe nam vysvétlila,
a jeste ten den jsme se dohodli na smlouve o péci. Jeji
pomoc v zacatcich byla po lidské i odborné strance

k nezaplaceni.

V8echny pracovnice Pecovatelské sluzby Kel¢ byly pro nasi
pfibuznou i pro nas svétlym okamzikem a pohlazenim na
dusi v této tezké chvili a situaci. VZdycky jsme se na né tésili.

Mate v tomto kolektivu ,zlata dévéata®“. Dékujeme Vam.

Jitka a Petr Dobry, Branky

Denni stacionar Radost

Adresa: Pivovarska 2190, 756 61 Roznov pod Radhostém

Telefon: 603 549 642
Identifikator socidlni sluzby: 1669176

& Poslanim Denniho stacionaFe Radost
v RoZnové pod Radhos$tém je poskytnout
IJ seniorlim a lidem se zdravotnim omezenim
bezpecny prostor a €as naplnény smyslu-
plnymi ¢innostmi, které jim pomohou udrzet
arozvijet jejich dovednosti a schopnosti.

Sluzba je ur€ena seniordim a osobam starsim
50 let, Zijicim v RoZnové p. R. a okolnich obcich
ve spadovém Gzemi ORP RoZnov p. R., ktefi maji
pohybové nebo smyslové omezeni, chronické
onemocnéni nebo poruchy paméti a snizenou
schopnost orientace, pfi€emz jim tato omezeni

ztéZuji pobyt v domacim prostredi.

Je tojiz 11 let od chvile, kdy jsme zahdjili provoz
nasi sluzby. Ziskali jsme tehdy dlstojné zazemi
pro nase sluzby a také otevreli sluzbu novou,
dne3ni denni stacionar.

Pocatky nasi sluzby byly dobrodruzné, dnes si
vsak jiZ ziskala své pevné misto a neodmysli-
telné patfi ke zdejSimu prostfedi, jako by tu byla
odjakZiva.

Spolecné vytvafime naSim klientdim prijemné

a podnétné prostredi, které jim pomaha udrzet
se v kondici, sobéstacnosti a v mnoha pfipadech
také zmirfiuje pocity osamélosti.

PriibéZné se snazime toto prostfedi vylepSovat
a nabizet dalSi vhodné rozvojové aktivity. Také
proto jsme ke konci roku zakoupili fadu pom-
cek pro rozvoj jemné motoriky a vnimani hma-
tovych podnétd, a pofidili jsme dvé mobilni
zahradky, do kterych na jafe budeme spolecné
sazet bylinky, zeleninu, jahody, nebo okrasné
rostliny.

Kazdym rokem k ndm prichazi o néco vice
klientl neZ rok predesly. A stravi tu o néco vice
hodin a dnQ. Jejich vékovy primeér je setrvale
mezi 82 a 83 roky. Pocet lidi s demenci se vSak
pomalu zvysuje, jak odpovida celospolecen-
skému vyvoji. V nasi sluzbé se jejich pocet za
posledni tfi roky zvysil ze ¢tvrtiny na polovinu.

Nejen proto, ale i v zajmu udrZeni vysoké
trovné kvality sluzby zajidtuje péci o spoko-
jenost nasich klient skvély a profesionalni
tym, jehoZ pracovnici se pribézné vzdélavaji
a neustale na sobé pracuji.
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Nasi klienti s nami sdili své Zivotni pFibéhy,
bolesti, radosti i zkuSenosti. Za téch uplynulych
11 let jsme mohli takto poznat témér 150 jedi-
necnych lidi a vyslechnout 150 rdiznych Zivot-
nich pfibéhl. Kazdy z nich jinak pohnuty,
néktery smutnéjsi, dalsi plny nadéje, néktery
bouflivéjsi a jiny vyrovnany, se Zivotem smifeny.
Pred kaZzdym z nich se €lovék zastavi s tctou

a porozuménim.

Na tomto misté jisté stoji za zminku jeden

z téchto Zivotnich pribéh(. V letoSnim roce jsme
totiz méli tu Cest byt svédky vyjimecné udalosti,
kdy jsme s jednou z nasich klientek oslavili jeji
100. narozeniny, a to se vsim, co k takové oslavé
patfi. Nechybély kvétiny, dary, Ziva hudba

v podani RoZnovskych ogarll ani navstéva
samotného pana feditele. Reportaz z oslavy se
dokonce vysilala v nasi regionalni televizi.

Bc. ZlatuSe Lusovska, vedouci sluzby

30 senior( a lidi se zdravotnim omezenim
9 046 hodin /1728 dni klienti stravili u nas
6 528 hodin vénovanych na udrzeni

a rozvoj dovednosti a shopnosti

647 hodin péce v oblasti sebeobsluhy

a hygieny

Ndazev

Pocet

Celkovy primérny
prepocteny pocet

Z toho Elenéni (fyzické osoby)

iAInf fyzickych P, 3
socidlni pracovnich uvazkd P Pracovnici - | Pracovnici pro
sluzby osob v pHimé péci - | socialni ovni Zdravotni | Jracovnicip THP
k 31.12.2024 23 rok 2024 Vedouci pracovnici v:&gg{l{yﬁh sestry ukl|ga|r>irgg§ilnu,

Denni
staciondf

RoZnov 7 5,4 1 1 5 0 0 0
pod Radh. )
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Domaci zdravotni a paliativni péce
Adresa: Pivovarska 2190, 756 61 Roznov pod Radhostém
Telefon: 603 549 680

Identifikacni Cislo zafizeni: 94580000

Q
%

Poslanim Domaci zdravotni a paliativni péce je
zajistit odbornou zdravotni péci v pfirozeném
prostFedi pacienta. Usilujeme o to, aby ¢lovék
proZil obdobi nemoci, pfipadné umirani

v diistojném a vlidném prostFedi, ve spolec-
nosti své rodiny Ci pratel, bez bolesti, beze
strachu, ¢i jinych zdravotnich obtiZi.

,V péci o stésti druhych nachazime své viastni.”

To jsou slova filozofa Platéna, kterd davaji nasi
praci smér a spravnou vizi.

Kolektiv domaci zdravotni péce se stejné jako
predchozi roky snaZzil plnit i v roce 2024
pozadavky lékaF(, nemocnicnich zafizeni,
pacientl a vSech ostatnich subjekt, ktefi
pomoc potfebovali.

Rok od roku se pocty potfebnych zvy3uji, jsou
kladeny stale vétsi naroky na profesni znalosti
zdravotnického persondlu a na administrativni
Cast nasi prace.

SnaZime se drzet krok s nejnovéjsimi trendy,
absolvovali jsme v priibéhu roku nékolik Skoleni
zamérenych na hojeni chronickych ran, prvni
pomoc, desinfekci, paliativni péci. V ramci
specializacniho vzdélavani rozSifujeme své
obzory o spousty novych vykon(, které chceme

pacientim v roce 2025 nabidnout. Jedna se

0 domdaci hemodialyzu a domaci plicni ventilaci,
coZ jsou novinky, které byly doposud poskyto-
vany pouze v nemocniénim prostredi.

Mame snahu nadale rozvijet a zkvalitiovat
paliativni péci. Potfebnost této sluzby stale
narQstd. V roce 2023 bylo oSetfeno 15 paliativ-
nich pacientd, za rok 2024 jsme méli tu Cest
»doprovodit* jiZ 50 umirajicich klientd. Dodnes
jsme s mnoha rodinnymi prislusniky v kontaktu
a s lctou vzpominame.

V roce 2024 jsme zaradili mezi jedny z novych
vykon( katetrizaci mocového méchyre u muzd,
coZ obyvatelé RoZnova pod Radhostém

a okolnich vesnic velmi uvitali. Doposud to byl
vykon pouze ékaFsky, avSak po absolvovani
certifikace mohou tento vykon provadét
specialné vySkolené sestry. Pacientlim, zejména
imobilnim, tak odpada narocny pfevoz do
zdravotnického zafizeni, proZivaji méné stresu
a fyzické zatéze.

Zdravotni tym je nyni stabilni, koncem
minulého roku jsme se rozrostli o jednu
zdravotni sestru a vzhledem k nardstajicimu
poctu klient bude nezbytné sluzbu dale
personalné posilit.
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Rok 2024 hodnotime pozitivné a bude i nadale
nasim cilem udrZet kvalitu a dostupnost nasi
péce i v dalSich letech.

Katefina Kolarova, vedouci sluzby

505 lidi vyuZilo zdravotni péci
50 lidi vyuZilo paliativni péci
36 954 zdravotnich vykon

16 124 navstév u klientl

63 276 ujetych kilometr(
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DGm pokojného stafFi - Domov pro seniory, Odlehcovaci sluzba
Adresa: Valasska Bystrice 275, 756 27 ValaSska Bystrfice

Telefon: 603 549 618
Identifikdtor socialni sluzby: 8071473 (DPS)
Identifikdtor socialni sluzby: 9351397 (0S)

oy

& V Domé pokojného stafi jsou provozovany dvé
socialni sluzby - Domov pro seniory

,4 a 0dlehcovaci sluzba.

Poslanim Domova pro seniory je umozZnit
lidem proZiti klidného a diistojného stafi bez
obav, Ze zlistanou bez pomoci. Sluzba je
urcena senioriim od 65 let, ktefi nemohou
dlouhodobé zajistit své Zivotni potFeby ve

svém domacim prostfedi.

Poslanim Odlehcovaci sluZby je zabezpecit
potiebnou péci lidem, kterym je jinak péce
zajistovana v jejich domacim prosttedi.
Zarovei podpofit pecujici osoby a umoznit jim
regeneraci sil a nezbytny odpocinek od
narocné péce. Sluzba je urcena seniorim

a osobam se zdravotnim postiZzenim od 55 let.

V roce 2024 jsme se stejné jako predchozi roky
zapojili do rliznych projekt( a nadaci. Z chari-
tativniho projektu JeZiskova vnoucata, ktery
porada Nadaéni fond Ceského rozhlasu, se
naSim klientdm splnila dvé velka prani.

V kvétnu jsme v domové pfivitali ucitele
Zakladnich uméleckych Skol Vsetin a RoZnov

p. R., aby klientlim zahrdli oblibené lidové
pisnicky. Uprostfed léta stravili nasi klienti
jedno odpoledne na zahradé ve spolecnosti
2vitat ze zvifeci farmy Branky. Pro velky Gispéch
jsme v zavéru roku domluvili zapGjceni kralicka,
ktery se na par tydn( prestéhoval do domova

13

a svou pritomnosti tak tésil klienty
a rozddval radost.

V domové jsme béhem roku proZili mnoho
udalosti, tradi¢nich i novych. BEhem postni
doby klienty navstivily déti z mistni scholicky
a spolecné se pomyslné vydali na kfiZovou
cestu. JiZ tradicné se poradaly oslavy svatk{
Velikonoc, které jsou spojené s malovanim
vajicek a pecenim sladkych dobrot.

Po Velikonocich uZ se stala pravidlem dalsi
velka a oblibend akce, a to kvétnova majka.

S jejim stavénim bylo spojené i paleni caro-
déjnic. K dobré naladé zahrala mistni kapela
Seniorka, klienti si s radosti zazpivali a majku
ozdobili. Na konci mésice, za stejného veseli,
se mdjka pokacela.

Vsechny aktivity, které v domoveé probihaji, se
vZdy setkaji s velkym tGspéchem u klientd. Af uz
jsou to navstévy zakl a déti z mistni zakladni

a matefFské skoly nebo studentd ze Stfedni
ScioSkoly Brno. Velké ohlasy vidy také sklidi
muzikanti, kdyZ se celym domovem nesou
krasné lidové pisnicky v podani RoZnovskych
ogaril nebo manzeld Svajdovych.

Nedilnou soucasti je i dobrovolnictvi. V roce
2024 k nam dochazela pani Bolfova, ktera
pravidelné klientim hraje na harmoniku. A také
pani Sochorova, ktera navstévovala klienty i se
svymi détmi a pejskem. Obcasnymi navstévami



klienty rozveselovaly i déti a pejsci
zaméstnancd.

Veskeré veseli v zafi preruSily povodné, které se
nastésti pfimo domovu vyhnuly, pfestoZe nam
pod okny protéka mistni potok. Nikomu

z pracovniki nebyly osudy zaplavenych lidi
lhostejné a kazdy se zapojil do pomoci, jak
mohl. Néktefi jezdili pracovat do zasaZenych
oblasti, néktefi prispéli financné, materialné,
dalsi varili a pekli pro tamni obyvatelé

a dobrovolniky, a jini vychazeli vstFic se
zajiSténim smén a s provozem domova. Tato
mimoradna udalost nam dala spoustu novych
zkuSenosti, zaZitk(l smutnych i radostnych,
pfinesla nova pratelstvi a provéfila vztahy

v kolektivu.

Konec roku jiZ tradicné patfil pfipravam na
Vanoce, kdy se cely domov vyzdobil a zahalil do
prijemné vanocni atmosféry. Vyrabély se
adventni vénce, peklo se cukrovi. Pro klienty
bylo pfipraveno vanocni pfekvapeni, a to

v podobé alb s fotografiemi z celého uplynulého
roku.

Po cely rok zajistoval duchovni sluzbu mistni
farar P. VIACil, ktery u nas pravidelné slouzZil msi
sv. a udéloval svatosti.

Podle potfeby dochazela do domova lékaFka
MUDr. Luzna. Zdravotni Usek spolupracuje se

spole€nosti NateriCare s.r.o., kterd se zabyva
hojenim chronickych ran. Jednou tydné klienti
cvicili s fyzioterapeutkou Barborou Skafupovou.

K podstatnym zméndam doslo i v personalni
oblasti. PFivitali jsme nové zaméstnance na
rliznych pozicich, a néktefi naopak odesli sbirat
zkuSenosti do nového zaméstnani.

Pro rok 2025 mame spoustu pland a ceka nas
obrovska vyzva v podobé Gispésné rekonstrukce
a modernizace domova. Tak jako i v jinych
letech, cil je jasny - udrZet si vysokou kvalitu
poskytovanych sluzeb a zajistit klientm nej-
lepSi moZnou péci.

Bc. Gabriela Billova, vedouci sluzby

Domov pro seniory

31 seniorl se snizenou sobé&stacnosti

99 % obsazenost lGZek

77 % seniorll potfebovalo intenzivni celo-
denni péci (1. a IV. st. pFispévku na péci)
16 780 hodin pfimé péce

odlehcovaci sluzba

32 seniord a osob se zdravotnim omezenim
94 % obsazenost lGZek

32 dntl primérna doba pobytu

1905 hodin pFimé péce

( N
o Celkovy primé&rny Z toho clenéni (fyzické osoby)
Né;%v ) fy;i(::?&tch pFepo\,t};p ﬂy'p()éit"
socialni pracovnich dvazk( o Pracovnici | Pracovnici pro
sluzby 0s0b V pFimé péci - | socialni ovnid Zdravotni | .'@ J
k 31.12.2024 Vedouci i | vsocidlnich tklid, pradelnu, [ THP
za rok 2024 pracovnici slgbach sestry GuPibsE
Domov pro
seniory /
odleh&ovaci 31 14,6 /1,62 1 1 18 5 6 0
sluzba
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Odlehcovaci sluzba

Adresa: Pivovarska 2190, 756 61 Roznov pod Rad
Telefon: 731 631 687

Identifikator socidlni sluzby: 5923339

& Odlehcovaci sluzba je urcena rodinam
a pecujicim osobam, které se staraji o seniory

,4 nebo dospélé osoby s trvale zhorSenym
zdravotnim stavem v domacim prostredi.
Pomahame s likony péce o klienty a také
poskytujeme pecujicim osobam ¢as potiebny
na vyfizeni vlastnich zaleZitosti nebo na
odpocinek. PFevaZujici vékovou skupinou
klientd je rovnomérny podil mladsich
(65-80 let) a starsSich seniorti (81 let a vySe).

Sluzba je dostupnd v RoZnové pod Radhostém

a v Zubri, dale v obcich Dolni Becva, Prostredni
Becva a Horni Becva, Hutisko-Solanec, Valasska
Bystfice, Vidce a Vigantice.

~

Spolecnym fenoménem klient( - senior( napfi
vékovym spektrem je soubéh vice onemocnéni
Casto v kombinaci s imobilizaénim syndromem
a demenci. V uplynulém roce jsme zaznamenali
relativné castou obménu klientl v péci sluzby
zplsobenou jejich imrtim. Z 36 klient( jich

9 zemrelo, 2 pfimo v péci sluzby a ostatni po
kratké nebo delsi hospitalizaci. 2 klienti odesli
do pobytového zafizeni, jedna klientka presla

k vhodnéjsi terénni sluzbé a jeden klient ukoncil
smlouvu z divodu zlepSeni zdravotniho stavu

po kratkém obdobi rekonvalescence. O tfi
klienty jsme kratkodobé pecovali béhem
dovolené pecujici osoby nebo po jejim uraze.

Q% QU QW QU QW QU QW QU W St W S
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hoStém

Pokud to stav klienta umoZnuje, podporujeme
a motivujeme jej k co mozna nejvétsi
samostatnosti, kterd je v jeho stdvajicich
moznostech. Snazime se pomoci aktivizace
télesného pohybu a fyziologickych procesi
kinestetickou mobilizaci a bazalni stimulaci

o zlep3eni Zivotniho pocitu a ve 3tastnych
pripadech sniZeni miry zavislosti na okoli.
Pecujicim osobam poskytujeme potfebné
poradenstvi a také psychickou podporu ve
sloZitych Zivotnich situacich. V pfipadech
doZivani klienta doprovazime rodinu poslednim
obdobim Zivota pribuzného, o néhoZ pecuji.

V roce 2024 tym sluzby tvofilo 5 pracovnic.

Z dlivodu zvySeného dlrazu na efektivitu sluzby,
odraZejici se ve zvySeni poZzadovaného ¢asového
vykonu péce na prepocteny Gvazek, doslo

k vyméné 2 pracovnic v socialnich sluzbach.

Bc. Anna Zacéko, DiS., vedouci sluzby

36 seniort a 1 dospéla osoba zavisla na
pomoci druhé osoby

2 870 navstév

2 828 hodin péce a podpory klientd a jejich
pecujicich rodin
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- a Osobni asistence

.  Drimarny Z toho CElenéni (fyzické osob
e | Pl | epadtdny poret e (N Adresa: Kpt. Zavadila 1345, 757 01 Vala$ské Mezifi¢i
Sluzby 0500 o | PV Bme pett | vedoucr | Socilni | Fracounic | zdravorni | Pracownicipro | Telefon: 776 243 674
I T e | Pdlabach | Y| i Identiﬁl'<étor socialni sluzby: 9517523
Odﬁngg;ad 5 3,47 1 1 3 0 0 0
RoZnov )
_ Pod Radh. ) & Osobni asistence poskytuje sluzbu détem od N&3 tym pracuje s klienty velmi individualn@.
7 let a dospélym, ktefi z diivodu véku, KaZdy Cloveék je jiny, ma jiné potfeby, poZadavky,
,4 chronického onemocnéni ¢i zdravotniho zvyklosti. To vSe respektujeme a nechavame
postiZeni potFebuji podporu pfi béZnych klientam velky prostor pro vyjadreni a roz-
dennich €innostech, aby mohli zlistat co hodovani. Klient si pokud moZno sam Fidi
nejdéle ve svém prirozeném prostredi. asistenci. Snazime se, aby si udrZel své stavajici
schopnosti a miru sobéstacnosti, nebo je

V roce 2024 jsme asistenci poskytli 35 klient(im, o s . -
. rozvijel. Tim, Ze klientovi dopomahame

z toho 14 z Mezifi¢ska a 21 z RoZnovska. Nej- N S o
v béznych dennich ¢innostech, mu davame

mlads$imu bylo 18 let, nejstarSimu 95. V lofiském - N L L .
. . P .. . moznost zustat co nejdéle vdomacim prostredi
roce jsme zaznamenali obrovsky narlst zajemc .. . . .. N
a Zit dosavadnim zplisobem Zivota. Nase

o sluzbu pFevazné z fad seniord. Tak velky zdjem . C .
doklads aktuslni vyvojové trendy - populace asistentky se mnohdy stavaji pevnou soucasti
p e e o Zivota klientl, znaji jejich minulost i pfitom-

starne, lidé stfedniho véku nezvladaji pecovat ¢ leEn& pro3ivaif radost i tek
0 své blizké, protoZe jsou zaméstnani, pobytové nost, spolecne prozivaji radost I Smutex...
sluzby jsou plné. Bc. Ivana Holubova, DiS., vedouci sluzby

Rok 2024 byl v nasi sluzbé rokem personalnich
zmén na pozici vedouci sluzby, socidlni
pracovnice a také osobnich asistentek. Celkem
nds bylo ve sluzbé deset pracovnic, coZ vedlo

35 osob se zdravotni znevyhodnénim
a seniort
7 181 hodin asistence u klientt

S i k potfebé zakoupit dalsi automobil. Ten jsme . . .o

PES P P B L P T J 1331 hodin na cestach ke klientiim
‘;2 ‘:{Z gg %ﬁ poridili castecné z daru Trikralové sbirky.
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B e ey

»,Sedim u ltuzka milé pani a éekam na
okamzik, kdy pozvedne hrnek ke svym
rttm, abych ho ja mohla pridrzet. A to
proto, Ze jeji ruka jiz ztraci svou silu,
nékdy se zatfese, nékdy navede hrnek

Jjinym smérem a nékdy ho jen nadzvedne

a hned polozi, protoZe pro tento okamZzik
tu silu nema. Je to ruka, ktera jiz 95 let
této pani slouzi. Je to ruka, ktera za svou
dobu vykonala nespocetné mnoZzstvi
prace. Tolikrat byla namocena, tolikrat
zmrzla, tolikrat odrena, tolik mozoll se na
ni objevilo a zase zmizelo a tolikrat se
tiskla k té druhé, kdyz prosila o milost
Pana Boha pri modlitbach. A Pan ji
vyslysel. Ve svém milosrdenstvi ji dopral
objimat a hladit své déti, vnuky i pravnuky
a diky té ruce rozdat tolik néznosti, pod-
pory i péce. A nyni, kdyz uz si myslim,

Ze pani ani nevnima mou pfitomnost

a nerozeznava slova, ktera k ni promlou-
vam, se jedna z téchto rukou pribliZi k té

meé a chytne se ji. A tak tam ty dvé ruce
lezi. Jedna, ktera tolik let pecovala, se
pritiskne té druhé, ktera nyni pecuje

o ni.”
[l Financovano
LA Evropskou unii

Socidlni sluzba je poskytovana za finan¢ni podpory
Zlinského kraje a Opera€niho programu Zaméstnanost plus.
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Pecovatelska sluzba Kelc
Adresa: Kel¢ 262, 756 43 Kelc
Telefon: 776 746 341

Identifikator socidlni sluzby: 5607581

& Poslanim sluzby je poskytovat podporu lidem
se sniZzenou sobéstacnosti bezpec¢né setrvat
,J co nejdéle ve svém domacim prostredi pfi
zachovani kvalitniho Zivota s diirazem na
vlastni Zivotni styl.

SluZbu poskytujeme osobam se zdravotnim
postiZenim, chronicky dusevnim onemocnéni,
chronickym onemocnénim, s jinym zdravotnim
postizenim, kombinovanym postiZzenim,
mentalnim postiZzenim, télesnym postiZzenim,
sluchovym postizenim, zrakovym postizenim,
rodindm s ditétem/détmi a seniorim bez
omezeni véku v jejich domacnosti formou
predem sjednanych placenych tkon( v dojed-
nanych terminech a ¢asech od pondéli do
nedéle v dobé 6:00 - 22:00 hodin.

PFi poskytovani socialni sluzby vyuZivame
podporujici, na klienta orientovany pfistup.
Jedna se o zachovani co nejvétsi miry sobé-
stacnosti kaZzdého klienta. PFi praci vychazime
z klientovy individuality a jeho osobnich potfeb
s ohledem na jeho schopnosti. Klientim poma-
hdme se zvladanim béznych tkon( o vlastni
osobu, s Ukony osobni hygieny, s pFipravou

a podanim stravy, s péci o domacnost, se
zprostredkovanim kontaktu se socidlnim
prostfedim, s uplatiovanim prav a opravné-
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nych zajm, pfi obstaravani osobnich
zalezitosti, s pomoci pfi zajiSténi bezpeci

a moznosti setrvani v pfirozeném domacim
prostredi.

V pribéhu roku doslo k nékolika persondlnim
zménam. V bfeznu jsme byli informovani

o0 navyseni 0,5 Uvazku, ktery byl zafazen

v docasné siti (program vyhlaseny ZK pro
financovani socialnich sluZeb). Ddle jsme se
potykali s dlouhodobou nemocenskou, ktera
byla feSena doplnénim personalu a stabili-
zovanim tymu.

Navy$enim dvazku byly pokryty poZadavky

z evidence Zadatelll a koncem roku sluzba
evidovala jen 2 Zadatele, ktefi byli odmitnuti
z diivodu naplnéné kapacity sluzby.

V roce 2024 sluzba oslavila 20. narozeniny. Od
svého zaloZeni si sluzba prosla vyvojem, ktery
reagoval na poZadavky regionu a spolecnosti.
Rozvoj sluzby se tykal rozsifeni cilové skupiny,
prodlouZeni provozni doby, nardstu poctu
zaméstnanc(, nového vozového parku, nového
zazemi sluzby a samozrejmé aktualizaci
jednotlivych metodik a postupl. Na zacatku
sluZzbu poskytovaly 2 pracovnice a nyni je to
pracovnic 5. Za 20 let plsobnosti sluzby

v mikroregionu naslo uplatnéni 17 pecovatelek,
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které svou péci a podporu vénovaly 554 klien-
tlm v jejich domacim prostredi.

20 let nasi plsobnosti jsme chtéli oslavit

v ramci Babiho léta pofadaného méstem Kelc.
Oslavy vSak byly z dlivodu nepfiznivého pocasi
zruseny. Pfesto jsme nase vyroci oslavili

v ndhradnim terminu dne 16. fijna 2024 na
Befarku v Kelci. Soucasti pfijemného odpoledne
byla i vystava fotografii Jany Janékové, ktera ve
spolupraci s vedouci sluzby nafotila klienty

i pracovnice. Oslavy byly zakonéeny dékovnou
msi svatou v mistnim kostele.

B&hem roku jsme ve sluzbé pfrivitali Zaky

2. a 3. ro¢niku Odborného ucilisté Kelc - obor
pecovatelka. Exkurze byla soucasti jejich
odborné pripravy s cilem rozsifit znalosti

o fungovani socialni sluzby, zdkoné o socialnich
sluzbach, individualnim planovani, socidlnim
Setfeni, moZnosti vyuZiti socidlnich davek

a ziskani informaci o praci s klientem v jeho
pfirozeném domacim prostredi.

Zavérem bych chtéla podékovat svému
skvélému tymu za jejich laskyplny pfistup,
empatii, vstficnost a velké nasazeni béhem
celého roku 2024.

Bc. Iveta Minafova, vedouci sluzby

48 seniorll a dospélych se zdravotnim
omezenim (12 muzl a 36 Zen)

9 055 navstév v domacnosti klientt
16 432 pecovatelskych tkont

3739 hodin péce o klienty

150 zapUjcenych kompenzacnich pomdcek
96 klientlim

-
i Potet Celkovy priimérny Z toho Elenéni (fyzické osoby)
Na.z’elv’ fyzickych pFepoct’e?]y,poEﬁta
sociaini pracovnich uvazku o Pracovnici - | Pracovnici pro
sluzby 0sob v pHimé péci - | Socialni oVl Zdravotni | '@ 1
k 31.12.2024 Vedouci -+ | vsocidlnich Gklid, pradelnu, | THP
za rok 2024 pracovnici | T8 sbach | SeStY Gdrzbari
PeCovatelska
sluzltga 7 4,79 1 0 6 0 0 0
Kelc
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PecCovatelska sluzba Roznov pod Radhostém
Adresa: Pivovarska 2190, 756 61 Roznov pod Radhostém
Telefon: 739 524 318

Identifikator socidlni sluzby: 1933912

A
%

Poslanim Pecovatelské sluZby je poskytovat
svym klientlim péci a podporu pfi zvladani
kaZdodennich ¢innosti v jejich domacim
prostiedi. Cilem nasi sluzby je klient, ktery
ma zajisténou potifebnou péci a podporu

s vyuZitim svych moZnosti a schopnosti,

s respektem k jeho p¥anim a ciliim. SluZbu
poskytujeme osobam bez omezeni véku,
které se nachazeji v nepfiznivé socialni situaci
a potFebuji pomoc druhé osoby v oblasti péce
o sebe nebo o svoji domacnost.

Sluzba je poskytovana v domacnostech klient
od 6:00 do 22:00 hodin véetné vikend( a stat-
nich svatk( na Gzemi mést RoZnov p. R., Zubfi
a obci Dolni Becva, Prostfedni Becva, Horni
Becva, Hutisko - Solanec, Vigantice, Vidce,
ValaSska BystFice a Mala Bystfice.

V roce 2024 jsme poskytli péci 118 klientlm.
Realizovali jsme 38 565 navstév a odpracovali
16 138 hodin pfimé péce. Jsme vdécni, Ze
miZeme byt soucasti Zivotd lidi, ktefi nasi
pomoc potFebuji - nékdy jen na chvili, jindy po
mnoho let.

Na zakladé poZadavku Zlinského kraje jsme
rozsifili okruh osob, kterym mudzZeme péci
nabidnout - napfiklad osoby s dusevnim
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onemocnénim, se smyslovym ¢i kombinovanym
postiZzenim. BohuZel, kvili kapacitnim limitim
jsme museli odmitnout 141 zdjemcd, a to
navzdory maximalnimu nasazeni naseho tymu.
Denné pecujeme pfiblizné o 80 klient(, vétsina
nasich klientd vyZaduje vicero navstév denné.

Okénko do zakulisi sluzby

* Na jaFe jsme poridili dvé elektrokola, ktera
nam vyrazné pomahaji v terénu. Také jsme
sluzbu dovybavili vanickami na myti vlasa,
novymi pomuickami pro polohovani klientd

i dalsimi pomUckami do pGjcovny, které
vyuzivaji nejen nasi klienti, ale i jejich pecujici
rodiny.

 Ani povodné nas nezastavily. Bylo to narocné,
ale zvladli jsme to - diky skvélému tymu a také
podpofe mésta Roznova pod Radhostém.

* Letos jsme v tymu oslavili nékolik kulatych
narozenin. Koordinatorka sluzby slavila 60 let,
socialni pracovnice 30 let a zastupkyné vedouci
40 let, ktera je pro mnoho klient( i kolegt
oporou a vzdy najde zpdsob, jak situaci
zvladnout - s klidem a empatii. Své jede-
ndctileté pasobeni ve sluzbé vyjadfuje slovy:
LByt soucasti pribéhu druhych, pomahat jim
zviladnout tézké dny a dodat jim jistotu — to je pro
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me ddvod, proc¢ tu praci délam. Vérim, Ze socialni
prace je ticha, ale silna sila, ktera drzi sveét
pohromadeé.*“

* A nas teambuilding? Stravili jsme spolecny
vikend bez elektfiny, s vodou ze studny, u ohné,
s gulaSem, smichem, sdilenim a opravdovym
propojenim. | diky témto chvilim vime, Ze nas
tym drZi pohromadé, i kdyz je nékdy tézko.
Nechybéla ani hojna ucast na celocharitnim
setkani, které nas znovu ujistilo, Ze nejsme

v tom sami.

Zavérem bych chtéla podékovat kolegynim

z Domaci zdravotni a paliativni péce za jejich
spolupraci, pohotovost, lidskost a ochotu byt
nablizku v naro€nych chvilich.

Z celého srdce také dékuji naSemu tymu. Kazdy
z vas pFinasi do této sluzby néco jedinecného -
lidskost, empatii a nelinavné pracovni nasazeni.
Jsem hrd3, Ze jsme tym, ktery drZi spolu. A Ze
nds spojuje nejen profese, ale skutecny zdjem

o druhé.

Marieke Petrekova, DiS., vedouci sluzby

118 klientd

38 565 navstév v domacnostech klientl
16 138 hodin péce o klienty

310 zapujcenych kompenzacnich pomdcek
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i Potet Celkovy priimérny Z toho Elenéni (fyzické osoby)
Na.z,elv, fyzickych prepoct’e?]y,poc%
sociawni pracovnich uvazku P, Pracovnici - | Pracovnici pro
sluzby 0sob v pHimé péci - | socialni ovni Zdravotni | JfFracovnl
k 31.12.2024 Vedouci -+ | vsocidlnich Gklid, pradelnu, | THP
za rok 2024 pracovnici | T8 sbach | SeStY Gdrzbari
PeCovatelska
Sluzba 26 18,68 1 2 21 0 2 0
pod Radh.
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Sluzby prevence

ProstFednictvim 9 socialnich
sluZeb jsme podpof¥ili 799 klientd.

,Diky Socialni rehabilitaci Amika jsem nasla Zivot,
ktery ma smysl zit a nasla jsem chut’ pracovat
sama na Sobé.

Ano, nékdy se najdeme nekde jinde, nez jsme
chtéli a jsme sami, tak hledame smysl Zivota.
Myslime, Ze to nedokaZzeme a nikdy uz nam
nebude lip.

Ja jsem méla to Stesti, Ze jsem poznala velmi
hodné pracovnice, vedouci a spoustu dobrych
pratel v Amice. Vim, Ze je jejich prace narocna

a moc si cenim toho, jak nas vedou dopredu, uci
nas zit jiny Zivot a fungovat s jinymi lidmi.

Z celého srdce jim véem dékuji.”

Azylovy diim pro matky s détmi

Telefon: 605 179 402
Identifikacni Cislo zafizeni: 3701441

Azylovy diim pro matky s détmi (AD) pomaha
Zenam s détmi, téhotnym Zenam nebo Zenam
usilujicim o navrat déti do péce, které pfrisly
o bydleni. Cilem sluZby je jejich nasledny
navrat zpét do béZného Zivota. Dlraz je
kladen na rovnovahu mezi podporou prav

klientek a plnéni povinnosti.

Klientky maji k dispozici vlastni bytové jednotky
s kuchynkou a socialnim zafizenim. Socialni
pracovnici zde spolecné s klientkami mapuji
situaci a vytvari plan k postupnému zvladani
dilezZitych pribéznych krokd v Zivoté klientky.
MUzZe se jednat o hledani bydleni, prace, vyfi-
zovani ddvek, FeSeni dluhd, ale i podporu matky
ve zvladani déti a domacnosti, pomoc v feseni
vztah( pfi domacim nasili, podpora zavislych
matek pfi abstinenci, p¥i ziskavani déti zpét do
své péce apod.

V rdmci sluZby se snaZime co nejvice podporo-
vat vlastni iniciativu klientek, a to v nau¢nych
Ci spolecnosti prospésnych aktivitach (Uklidme
kolem AD, PeCeme v AD, Chodime kfizem

oo

krdZzem po Valmezu, preventivni besedy

a exkurze u mistniho hasi¢ského sboru, Dny
zdravi, setkani s canisterapeutickym pejskem
apod.). U akci pro déti (Détsky den, Rozlouceni
s prazdninami, Ekologicka stezka) vedeme
klientky k tomu, aby se na jejich pripravé samy
podilely. Tradicné se klientky s détmi Gcastni

i velikono¢niho a mikulasského setkani s diva-
dlem a zpévy.

V roce 2024 byla na spole¢né chodbé vyménéna
elektroinstalace, namontovana rekuperace

a zrekonstruovan strop. VSechny prace se pro-
vadély za provozu. Sluzba tudiz musela sladit
bézny provoz s rekonstrukénimi pracemi, coz
nebylo vZdy jednoduché. Nakonec to trpélivé
zvladli jak pracovnici, tak i klienti, za coZ jim
vSem patfi velky dik.

Bc. Markéta Krhutova, vedouci sluzby

27 matek a 61 déti
83,5 % obsazenost ldzek
267 dni primérna délka pobytu

4 N
) Pozet Celkovy pramérny Z toho clenéni (fyzické osoby)

Na.z’elv’ fyzickych pFepoctg?]y,poﬁﬁtn

sociaini pracovnich Uvazku isini | Pracovnici | Pracovnici pro

sluzby 050D v pHimé péci - | socialni ovnicl 1 zdravotni | Jracovnl

k 31.12.2024 Vedouci i | vsocidlnich Gklid, pradelnu, | THP
za rok 2024 pracovnici | "¢\ sbach | StV Gdrzbari
Azylovy dlim
pro matky 10 6,85 1 2 7 0 0 0

s détmi

- J
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Denni centrum
Adresa: Zamecka 921, 757 01 ValaSské Mezifici
Telefon: 739 706 634

Identifikator socidlni sluzby: 5937705

N
%

Poslanim Denniho centra je poskytnout
dospélym muziim a Zenam bez domova
prostor pro zajisténi stravy nebo osobni
hygieny. Soucasti sluzby je individualni
podpora a pomoc pfi vyFizovani osobnich
zaleZitosti, kde klademe dliraz na aktivitu
klienta.

Rok 2024 potvrdil, Ze tato nizkoprahova sluzba
hraje zasadni roli pro ty, ktefi ztratili stfechu
nad hlavou a ocitli se na ulici. Stale plati, Ze pro
mnohé klienty je tato sluzba jedinym zazemim,
které maji a kde maji moznost si naplnit své
zakladni potfeby. Nase nabidka je pomérné
Siroka, a pokud klient chce, miZe se mu dostat
podpory v mnoha rovinach jeho fungovani.

V nékterych oblastech rok 2024 kopiroval vyvoj
roku predchoziho, ale zaroven v ném doslo

k urcitému vyvoji a dilcim zménam. Co zlstalo
stejné, je velka vytizenost sluzby v pribéhu
celého roku. Je evidentni, Ze potizi, které klienti
maji, je celé spektrum a tyka se nejen vsech
vékovych kategorii, ale také obou pohlavi. Nase
sluzba opét evidovala pomérné velky pocet
mladsich klientd, ktefi potfebovali vyuzit
sluzbu, protoZe neméli své stabilni bydleni.
Dlvod(, pro€ tomu tak je, je vic, ale zavislost na
ndvykovych latkach byva jednim z hlavnich

S QW St QW St QW S QW S S S
G 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4> 4
St St S QU QW QU St S QS 8%
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faktord. Potvrdilo se, Ze souziti mezi mladymi
klienty a témi starSimi, ktefi maji potize
vétsSinou jen s alkoholem, byva zdrojem urcitych
neshod. Obé skupiny jsou odli$né, ale presto
maji mnoho spolecnych znakd. Klienti nejsou
schopni zvladnout nejen svoji zavislost, ale také
opakované naraZeji na narocnost dnesniho
»nhormalniho“ fungovani, a proto se opakované
vraci do nasi sluzby. Z pohledu pracovnikd jde
pri feSeni konfliktd predevsim o komunikaci

a pripomindani pravidel, ktera jsou ve sluzbé
nastavena a pokud dochazi k jejich opakova-
nému porusovani, tak klient mize byt, na
urcitou dobu, vyloucen. PFi poskytovani sluzby
jde hlavné o dialog a ochotu se domluvit

a respektovat, co ve sluzbé plati a co je tfeba
mit na paméti, pokud sluzbu chce klient vyuZit.
Na druhou stranu maji pracovnici pochopeni pro
potiZe, které Zivotni pfibéh kazdého klienta
pFindsi a je to logické, protoZe problémy ma
kaZdy, kdo k nam prichazi. Pokud je ochota ke
spolupraci, tak se vétSinou vzdy domluvime

a klient ve sluzbé mlzZe nadale zlstdvat.

V €em byl ale rok 2024 jiny, byl dbytek poctu
klientd, se kterymi byla uzaviena Ustni
smlouva. Konkrétné to bylo o 30 klientd méné.
Z pohledu sluzby to neni zanedbatelné ¢islo (za
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rok 2024 jich bylo celkem 117), ale ukazalo se, Ze
i kdyZ byl takovy pokles, tak pocet hodin pfimé
prace s klienty z{stal témér stejny. Z toho
vyplyvd, Ze se s klienty pracovalo mnohem
intenzivnéji - a to nejen pFi napliovani zaklad-
nich potreb, ale také pfi individualnich rozho-
vorech, ve kterych se Fesily dil¢i zaleZitosti
kazdého z klientd. Divodd, pro¢ doslo k tako-
vému snizeni, miZe byt nékolik - poklesly
problémy spojené s pracovnimi agenturami,
které klient(im slibily praci a pak je bud’
neprijaly nebo rychle propustily. Velka ¢ast
klientd, kterym se podafrilo dostat na ubytovnu,
nebo ziskat jiné bydleni, tam setrvava, a tudiz
se neobjevuji ,na ulici a nepotfebuji nasi
sluzbu. Nékterym klientlim se podafilo najit
brigady, ve kterych zlstavaji, a pfitom jim bylo
nabidnuto i bydleni poblizZ, aby nemuseli
dojizdét. Nékolik klientl se pFestéhovalo do
jiného mésta, nékolik jich také zemrelo.

Co ale z(stava stdle stejné, je skutecnost, Ze
mnozi nasi klienti nejsou schopni néjaké vétsi
zmény. Ne kazdy klient chce FeSit komplexné
svoji situaci a aktivné se zapojit. Ne kazdy je
schopen, a ochoten, pojmenovat, proc se jeho
neprizniva situace stdle opakuje a on se vraci,
v kratSich nebo delSich intervalech. Ne kazdy je
schopen redlné nahlédnout na své dovednosti
a ztrata mentalnich schopnosti je zasadni

prekazkou pro jakoukoliv zménu. Stejné
neménné je nastaveni sluzby - nabidnout
podporu kaZzdému, kdo spada do cilové skupiny,
kdo chce Fesit své potiZe a potfebuje podporu.
VZdy bude platit, Ze klienty nesoudime, protoZe
nevime, co vSechno je ,,ve hfe“, kdyzZ se jim
nedafi. VZdy to pro nds budou partnefi do
dialogu a my je budeme podporovat v tom, co
budou potfebovat. MlZe se to zdat, z pohledu
spolecnosti, malo, ale to, Ze jsou klienti ochotni
dodrZovat pravidla, ktera ve sluzbé mame, neni
malo. Ve svém Zivoté mnozi nedodrzuji viibec
nic, jejich Zivot je jedno velké ,ted a tady“ a vse
se odviji od toho, co je jim aktualné k dispozici.
Ale to, Ze jsou ochotni pravidla ve sluzbé
dodrZovat, aby ji mohli vyuZivat, je pro mnohé
zasadni rozhodnuti. ProtoZe pokud budou
muset sluzbu opustit, nemaji Zadnou jinou
alternativu, a proto se snazime, aby si to kazdy
klient uvédomil a mohl zde zlistavat.

Mgr. et Bc. Michaela Wawreczkova, DiS.,
vedouci sluzby, socialni pracovnik

91 muzli / 26 Zen bez stfechy nad hlavou
1102 hodin pfimé prace s klientem
5 465 kontakt(

4 A
i Potet Celkovy prmarny Z toho ¢lenéni (fyzické osoby)
Na'z’elv' fyzickych pFepoct,errI]y’poEﬁte
sociaini pracovnich uvazku P Pracovnici - | Pracovnici pro
sluzby 0sob v primé péci - | Socialni ovni Zdravotni | JfPracovnl
k 31.12.2024 Vedouci - | vsocialnich Gklid, pradelnu, | THP
za rok 2024 pracovnicl | " guzbach sestry Gdrzbari
Denni
centrum 4 3 1 1 2 0 0 0
\ J
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Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladeZ TRIUMF klub
Adresa: Pivovarska 2190, 756 61 Roznov pod Radhostém

Telefon: 731 560 375

Identifikator socidlni sluzby: 9836239

NZDM TRIUMF klub v RoZnové pod Radhostém
nabizi bezpecny prostor pro otevirani a feSeni
citlivych témat, ale i misto, kde mohou mladi

Ve srovnani s rokem 2023 se nam podafilo
vyrazné navysit poCet kontakt( i hodin pfimé
péce.

lidé travit svtij volny Cas s vrstevniky. Poma-
hame vSem, ktefi se ocitli pfed obtiznymi
Zivotnimi prekazkami, se kterymi si sami
nevédi rady a maji zajem o nasi pomoc.

Rok 2024 jsme se zaméfFili na Gpravu Standard(
kvality ve spolupraci s metodiky z Arcidiecézni
charity Olomouc. Vyznamnou zménou byl
prechod na planovani pribéhu sluzby formou
Cilovou skupinou jsou mladi lidé od 10 do 21 let, Htady a ted “, na zakladé ¢ehoZ jsme zcela
ktefi zaZivaji problémy spojené s dospivanim, zménili zplGsob psani zaznam( z intervenci.
Skolou, vztahy, rodinou a financemi, které Tento krok vnimame velmi pozitivné, protoze
neuméji sami fesit. mnohem vice odrdZi potfeby nasich klientd.

Byli jsme aktivnimi ¢leny pracovni skupiny MAP
IV (Mistni akéni plan RoZnovsko), kde se
oteviraji témata zejména ohledné problema-
tickych oblasti ve Skolstvi. Je to pro nas
prileZitost pro navazani uzsi spoluprace se
Skolami, Skolnimi psychology a dalSimi organy
na Gzemi mikroregionu RoZnovsko. Zacali jsme

Rok 2024 byl narocny z persondlniho hlediska,
kdy doslo k obméné témér celého tymu.

Podafilo se ndm obhijit sluzbu za rok 2023

s podminkou metodické navstévy zastupcl
KUZK, ktera prob&hla 2. 10. 2024. B&hem této
navstévy jsme si vzajemné vysvétlili nejasnosti,
které se v pribéhu poskytovani sluzby objevily.

\‘D Dale jsme se dne 18. 11. 2024 z(castnili setkani takevspolvupracovat S% sf)c'alm svluzbouvlskerka
r B, |9 . oo < P v Roznové pod Radhostém a SVC Domecek ve
= ’ = - u kulatého stolu socialnich sluzeb ,,Nizko

N 1) prahovd zafizeni pro déti a mladez“ za Gicelem

| vtomto roce jsme diky grantu od Nadace
Kooperativa méli moZnost nabizet nasim
klientm psychoterapeutickou podporou.
JelikoZ dvé psychoterapeutky prichazely za
klienty pfimo do prostor NZDM, bylo pro klienty
snazsi citit se béhem psychoterapii bezpecné.
MoZnost psychoterapii vyuZilo 16 klientd

-""‘ zpresnéni pozadavki na obsah a ucel sluzby
socialni prevence NZDM a vykaznictvi speci-
fickych dat u sluZeb NZDM. Na zdkladé toho
vznikla péticlenna skupina zastupc NZDM ze

~~ Zlinského kraje, ktefi budou se zastupci kraje

naddle projednavat planované zmény pro

sluZzbu NZDM, které nastanou v roce 2026.
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v celkovém poctu 116 hodin. Klicovymi tématy
na psychoterapiich byly vrstevnické vztahy,
komunikace, osobnostni rozvoj, posileni
sebevédomi, pocit bezpedi, poskytnuti
bezpecného prostfedi pro sdileni svych témat
a zazitkd, pomoci klientdim pfi feSeni jejich
Zivotnich situaci, pomoci najit nové perspektivy
na situaci, posilit jejich psychickou odolnost,
pomoci rozvinout dovednosti pro zvladani
stresu. Evidujeme velky narlst klientd s psy-
chickymi a psychiatrickymi onemocnénimi,
proto byla podpora psychoterapeutek velmi
pfinosna.

Celorocné jsme se zamérovali na preventivni
téma ,,vztahy“ - vrstevnické, rodinné, ve skole.
Preventivni téma vzniklo z potFeb klient(

a naseho pozorovani, jaka témata klienti nejvice
oteviraji.

V roce 2024 jsme evidovali rekordnich 107

v tomto roce potfebovali Fesit, byla: vztahy,
psychické problémy, problémy spojené se
Skolou, sebevédomi a sebedUlvéra, finance,
volny €as. Klienti sluzbu vyuZivaji pfedevsim
pro individudlni konzultace, dafi se nam
ziskavat jejich davéru pro otevirani a feSeni
citlivych témat. Rovnéz radi vyuZivaji moznost
smysluplného traveni volného Casu ve sluzbé,
pro klienty tvofime mésicni programy akci

s ohledem na jejich potfeby a prani, aby se

u nas citili pfijemné a méli moZnost zapojit se
do aktivit, které pro né bézné nejsou dostupné.

Bc. et Bc. Eliska Kovacsova, vedouci sluzby

107 klientd

2 814 kontakt(

1274 hodin primé péce

83 hodin na cesté za klienty nebo pri jejich
vyhledavani

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladeZ Zastavka
Adresa: Na Potlckach 872, 757 01 Valasské Mezifici

Telefon: 734 435 314
Identifikator socidlni sluzby: 2193113

& NZDM Zastavka je mistem, kde mladi lidé
hledajici své misto ve svété nachazeji pod-
,4 poru, bezpeci a prostor pro osobni rozvoj.
Nasim poslanim je pomahat jim stat se
samostatnymi a zodpovédnymi jedinci, ktefi
se dokaZou orientovat v Zivotnich situacich
a zvladat vyzvy dospivani.

Pracujeme s détmi a mladeZi ve véku 10-21 let,
pricemzZ se Casto jedna o mladé lidi pochazejici
ze socialné znevyhodnéného prostredi, ktefi
nevyuZivaji bézné volnocasové aktivity a travi
svlj Cas na ulici. Podporujeme ty, ktefi maji
potiZe s respektovanim autorit a hranic, nebo
se setkavaji s rizikovym chovanim, véetné
experimentovani s navykovymi latkami.

V Zastavce se snaZime vytvaret podnétné
prostredi, které mladym lidem umozni nejen
travit smysluplné volny €as, ale také ziskat
dovednosti a podporu potfebnou pro jejich dalsi
Zivot.

Rok 2024 byl pro NZDM Zastavka obdobim
plnym vyzev i novych pfileZitosti. VEnovali jsme
se nejen individualni praci s klienty, ale také
rozSifovani preventivnich aktivit a spolupraci

s dalSimi organizacemi. Kli€ovymi tématy nasi
prace se staly digitalni zavislost, budovani
pevnych vztah( a prevence rizikového chovani.

Prostfednictvim tematickych workshopti

a diskuzi jsme mladym lidem pomahali
orientovat se ve svété digitdlnich technologii,
ucili je, jak si nastavovat zdravé hranice ve
vztazich a jak se vyhybat nebezpecnym
situacim.

V z&fi jsme se zapojili do ,,Tydne nizkoprah@*,
jehoZ hlavnimi tématy byly déti a rodiny
ohroZené ztratou bydleni a duSevni zdravi
dospivajicich. V ramci této akce jsme zorga-
nizovali nékolik specialnich aktivit, véetné& dnd
otevienych dvefi ,,Zastav se v Zastdvce“, akce
»Karty pro dusi“, kterd umoznila klientdm sdilet
své pocity a obavy prostfednictvim kreativnich
karet, a interaktivni akce ,,Zastav se s Peerem®,
kde mladi lidé mohli diskutovat o svych
zkuSenostech.

Kromé preventivnich aktivit jsme kladli ddraz na
spolupraci s dalSimi organizacemi a komuni-
tami. V [été i béhem Mikulasské nadilky jsme
zavitali do Azylového domu pro matky s détmi,
kde jsme pro nejmensi pripravili program plny
her, pohybovych aktivit a spole¢né zabavy. Diky
Ucasti v pracovni skupiné mésta ValasSské
Mezifici jsme navazali uZsi spolupraci

s Détskym domovem a dalSimi socidlnimi
sluzbami v regionu.

4 N
» Potet Celkovy primarny Z toho lenéni (fyzické osoby)
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V priibéhu roku doslo i k persondlnim zménam.
V bfeznu jsme prijali nového pracovnika na
Castecny Uvazek, ktery se stal nepostradatelnou
soucasti tymu. V listopadu se kvali odchodu
vedouci na materskou dovolenou ujala vedeni
nova vedouci, coZ prineslo dalsi vyzvy i nové
podnéty pro rozvoj sluzby.

Prostory NZDM Zastdvka také prosly ¢astecnou
obnovou. Poridili jsme nové hudebni nastroje

a sportovni vybaveni, ¢imZ jsme rozsiFili moz-
nosti trdveni volného ¢asu v klubu. Nasim cilem
bylo nejen vylepsit zazemi pro klienty, ale také
podporit jejich kreativni a pohybové aktivity,
které pFispivaji k jejich celkovému rozvoji.

Rok 2024 byl plny zmén, vyzev a tspéchd. Diky
nasazeni tymu, spolupraci s komunitou a dd-
vére nasich klientd se nam podafilo vytvorit
prostor, kde se mladi lidé citi bezpecné, mohou
oteviené hovorit o svych problémech a aktivné
pracovat na svém osobnim rdstu.

Mgr. Zuzana Mudra, vedouci sluzby

92 klient(

2 623 kontakt(

774 hodin primé péce

56 hodin na cesté za klienty nebo pfi jejich
vyhledavani
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Nocleharna

Adresa: Zamecka 921, 757 01 Valasské Mezifici

Telefon: 731 626 134
Identifikator socidlni sluzby: 8800127

O
%

Poslanim Nocleharny je poskytnout muzim a
Zenam starsim osmnacti let, ktefi se ocitli bez
pristFesi, pfenocovani, moznost provedeni
osobni hygieny a nabidnout moZnost feseni

jejich nepfiznivé socialni situace.

Cilovou skupinou nasi sluzby jsou muZzi a Zeny
bez p¥istiesi ve véku od 18 do 80 let, ktefi:

« zvladaji pohyb v prostorach sluzby
« osamostatné zvladaji hygienu a oblékani

* nejsou pod vlivem alkoholu vice jak 0,8
promile a nejevi zndmky agresivniho chovani

V roce 2024 vyuzilo Nocleharnu za tcelem
prenocovani 88 klientt z toho 68 muzl a 20 Zen.
Tito klienti vyuZili prenocovani na lGzku celkem
5 343x za uvedeny rok. Nejvice noclehi jsme
poskytli v lednu (583) a nejméné v dubnu (337).

Noclehdrnu pravidelné vyuZivalo 15 klientd
starSich 65 let. Ob¢ané této vékové kategorie se
stejné jako obané bézné populace Casto
potykaji s nastupujicimi zdravotnimi problémy,
zejména se zhorSenou pohyblivosti a ¢asto

i ndstupem demence. Socialni sluzba Nocle-

hdarna, jako nepobytova sluzba, je pro tyto
osoby nevyhovujici. Narocné je pro starsi klienty
predevsim zimni obdobi, kdy musi travit mnoho
hodin venku na ulici. Je nutné podotknout, Ze
ve Valasském MeziFici chybi ndvazna socialni
sluzba Azylového domu, respektive Azylového
domu s pecovatelskou sluzbou, proto je velmi
tézké tyto klienty posunout do vyhovujici
celodenni pobytové sluzby. Ve Valasském
MeziFici také chybi alternativni moZnost
ubytovani ve formé azylového bydleni v bytech

nebo komunitach.

Nocleharna, stejné jako v predeslych letech,
z(stava sluzbou potfebnou a vyuZivanou a mlze
byt prvnim krokem k feSeni nepriznivé socialni
situace lidi, ktefi se ocitli na ulici.

Pavel Bfezovjak, vedouci sluzby

68 muzll / 20 Zen bez stfechy nad hlavou
4 383 poskytnutych noclehd muzdim (75 %
obsazenych lizek)

960 poskytnutych noclehd Zenam (66 %
obsazenych lizek)

e ™
) Potet Celkovy priimérny Z toho clenéni (fyzické osoby)

Na.z,elv’ fyzickych pFepoctgerp]y,poEEto

sociatni pracovnich uvazku P Pracovnici - | Pracovnici pro
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k 31.12.2024 Vedouci - | vsocidlnich Gklid, pradelnu, | THP
za rok 2024 pracovnict | " sluzbach sestry Gdrzbafi
Noclehdrna 4 2,86 1 1 2 0 0 0
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Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi SASanky
Adresa: Kpt. Zavadila 1345, 757 01 ValaSské Mezifici
Telefon: 605 045 952
Identifikator socidlni sluzby: 8253969

N
%

Jsme socialné aktivizacni sluzba. Aktivizujeme
a podporujeme rodiny s nezletilymi détmi

v situaci, kdy neni v jejich moZnostech,
schopnostech, dovednostech a postojich
samostatné plnit své zakladni funkce.
Smyslem sluzby je podpora a vedeni jed-
notlivych Elen pFi jejich obnové.

Jsme tu pro rodiny s nezletilymi détmi a pro
rodiny, které usiluji o navrat déti z Ustavni
vychovy a péstounské péce.

Smyslem sluzby je podpora rodict, ktefi potre-
buji pomoc pri péci o své déti, a proto maji
moznost vyuZit spolupraci se sluzbou. Vzajemna
setkani probihaji predevs§im v domacnostech
klientd, ale je moZné je doprovazet také na
Gfady, k lékaFtm, Ci do Skol. VSechna aktivita
sméruje k jedinému cili a tim je, aby rodic
zvladal vychovu samostatné a sluzbu jiz nepo-
tfeboval.

V roce 2024 se v SAS podafilo naplnit poZado-
vané ukazatele, i kdyZ probihaly r(izné perso-
nalni obmény. Cely rok byl plny vyzev, feseni
novych situaci a hledani stability. Realita Zivota
ukdzala, Ze sluzba hraje dileZitou roli pfi feSeni
individualnich problém klient( a jejich rodin.

PrestoZe bylo méné pracovnikd, podafFilo se
domlouvat Castéjsi schlizky a spoluprace probi-
hala kontinualné.

Diky podpofe sluzby se u mnohych rodin poda-
Filo predejit vétsim propaddim a negativnim
dasledkdm. A to mnohdy znamenalo, Ze rodiny
mohly zlstat pohromadé.

| v nasi sluzbé jsme fesily komplikace a obtizZe
spojené s vykonem nasi prace. Nékolik let
poskytujeme sluzbu také v ORP Hranice, kam
pracovnici dojizdéji, ale v roce 2024 doslo

k razantnimu tbytku klient(. Ddvodem byla
skutecnost, Ze ve mésté vznikly nové sluzby,
které té nasi konkurovaly a dopadem by bylo
nenaplnéni ukazatell a neefektivni vyuzZivani
sluzby. Proto bylo panem Feditelem Charity
Valasské Mezifici rozhodnuto, Ze k 1. 1. 2025
bude sluzba SAS v tomto ORP zrusena.

Sluzba na konci Fijna prosla kontrolou Zlinského
kraje a nebyly pfi ni zjiStény Zadné nedostatky.
Presto se snazime nadale zplsob poskytovani
sluzby posouvat, zlepSovat a hledat nové
moZnosti, jak s klienty pracovat.

Bc. Jana Hasalikova, DiS., vedouci sluzby
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Socialni rehabilitace Amika

~ o

Adresa: Pricni 523, 757 01 Valasské Mezifici
Telefon: 737 420 843
Identifikator socidlni sluzby: 5305863
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Jsme socialni sluZba pro déti, mladez

a dospélé, ktefi se v diisledku dusevniho
onemocnéni nebo psychickych potizi dostali
do situace, kterou nedokaZou sami zvladnout.
Nasim poslanim je poskytovat témto lidem
takovou miru podpory pfi zvladani narok
kaZdodenniho Zivota, ktera jim umozni,

v ramci jejich moZnosti a schopnosti, Zit
plnohodnotny Zivot. SluZbu poskytujeme

v béZném prostiedi klienta ve ValaSském

s

MeziFici a okoli, nebo v prostorach sluzby.

V roce 2024 jsme podpofrili v prekonani jejich
nepriznivé Zivotni situace 87 osob, z toho
13 nezletilych (déti od 7-18 let).

V pribéhu celého roku jsme dale usilovali

o prohloubeni spoluprace s Psychiatrickou
nemocnici Kromé&Fiz v ramci projektu Multi-
disciplinarity, ktery je soucasti Reformy psy-
chiatrické péce. Rovnéz se nam skrze détské

V srpnu 2024 doslo k dalsimu sniZeni vékové
hranice cilové skupiny, a to na 7 let. V soucasné
dobé sluzba disponuje proskolenym tymem

s bohatymi zkuSenostmi nejen pro praci

s dospélymi, ale i détmi, coZ povaZujeme za
stéZejni v ramci kvality poskytovanych sluZeb.

Dale jsme SiFili osvétu vefejnosti o dusevnim
zdravi a usilovali o zvySeni dostupnosti sluzby
formou vefejny prednasek, ¢lankd ve zpravo-
dajich mést a obci. Prohlubovali jsme spolupraci
se zakladnimi a stfednimi Skolami, obvodnimi
lékaFi a pediatry i organizacemi pracujicimi

s détmi. Od zafi probiha na zdkladnich a stfed-
nich Skolach v regionu realizace projektu
,,Blaznis? No a!“, ktery ma za cil nejen infor-
movat, ale predevsim otevirat bezpecny prostor
pro otevieny rozhovor o dusevnim zdravi,
bourani predsudk( a posilovani vzajemného
respektu. Mladi lidé tak maji moZnost ziskat

Povaly, knéze Apostolské cirkve. Sdilel pFiciny,
projevy i priibéh |&Cby a zdlraznil roli viry

a podpory okoli pfi cesté k uzdraveni. Jeho
pribéh byl nejen osobnim svédectvim, ale

i cennym pFinosem pro prevenci a porozuméni
zavislostem ve spolecnosti.

Beseda s Mgr. Danielou Lanikovou byla
zamérena na prevenci poruch prijmu potravy

a méla za cil zvysit povédomi o dlleZitosti
v€asného rozpozndni priznakd a podpory
zdravého vztahu k jidlu a télu, zejména u mla-
dych lidi. UZastnici byli seznameni s jedno-
tlivymi typy poruch, jejich projevy i moznostmi
léCby. Velky pFinos mél také autenticky pribéh
peera - osoby se zkuSenosti s poruchou pfijmu
potravy, ktery poskytl cenny vhled do proble-
matiky. Diskusni ¢ast umoznila otevienou
vyménu nazord a osobnich zkuSenosti, pficemz
Gcastnici vyuZili odbornych poznatk lektorky.
Akce prispéla k destigmatizaci tématu a pod-
porila spolecensky vyznam prevence dusevniho
zdravi.

......

pripravili odborny seminar pro pedagogické
pracovniky, jehoZ realizace je planovdna na
tnor 2025. V ramci Tydn{ duSevniho zdravi pro
rok 2025 pripravujeme celodenni konferenci na
téma dusevni zdravi déti a dospivajicich.

Bc. Blahoslava Holisova, vedouci sluzby

13 déti od 7 let / 74 dospélych
3 344 hodin podpory klientl
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Socialni rehabilitace ATTA
Adresa: Zasovska 784, 757 01 Valasské Mezirici
Telefon: 605 471 825

Identifikator socidlni sluzby: 3490404
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Nase sluZba Socialni rehabilitace ATTA
podporuje dospélé osoby, které se ocitnou

v problémové socialni situaci. Tak jako nékdo
po trazu musi rehabilitovat, tak i za nami
pFichazeji lidé s nejriiznéjSimi pohmozZdé-
ninami a ranami na svych srdcich a zlome-
ninami ve svych vztazich.

V lednu ve sluzbé ATTA probéhla kontrola
registracnich podminek. Diky vystuptm

z rozhovor( a debat s kontrolory bylo nové
schvaleno, jak mdZeme pracovat s aktualni
kapacitou sluzby. Zaroven doslo k rozsifeni
cilové skupiny od 18 let vyse.

V roce 2024 doslo k proméné vékové skupiny.
Aktualné jde o starsi klienty, ktefi sluzbu chtéji
vyuZivat pfedevsim v dopolednich hodinach,

a sluzbu to vede k Gvaham, jak pracovat v roce
2025 s oteviraci dobou. Sou¢asné mame 90 %
vykon( v terénu, v domacnostech klientd.
Ambulantni forma uZ neni tak vyuZivana a opét
to bude prostor pro zamyslenti, jak na to bude-
me reagovat v kontextu otviraci doby. | kdyz
pocet klientl nebyl tak vysoky, tak se ukazatele
podafilo naplnit, protoZe jsou schlizky nejen
Castéjsi, ale i delsi.

PFi béZném poskytovani sluzby se casto zda, ze
se klienti malo posouvaji (anebo vibec). Vloni

jsme v ramci metodickych konzultaci nastavili
nové hodnoceni sluzby, a to ukazalo, Ze tomu
tak viibec neni. Usp&3nost Fe3eni jejich problé-
movych situaci je ve skutecnosti velka a toto
zjist&ni bylo pro nés velmi pozitivni. Slo o to
podivat se na tuto oblast jinou optikou a Cerpat
z nové nastavenych kritérii.

Nasi klienti nejcastéji se sluZzbou Fesi otazky
tykajici se bydleni, financi, zdravi a prace.
Individualné, s kazdym z nich, hledame cesty,
jak vyuzit jejich schopnosti a kompetence

a zaroven posilovat, co je potfeba. Vidy ale
plati, Ze klient ma posledni slovo a tato svoboda
rozhodovani miZe prinést i negativni propady.

PFi praci vSak také i my, pracovnici, nékdy
zazivame pocit ,,svazanych rukou“. Je to napft.
v situacich, kdy i pfes nasi vesSkerou snahu
podpofit klienta zaZivime bezmoc z absence
ndstroju, opravnéni, zakonnych moZnosti, jak
konkrétni situace Fesit.

Bc. Jana Hasalikova, vedouci sluzby

51 dospélych v tizivé Zivotni situaci
1 671 hodin podpory klient
90 % terénni prace
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Terénni sluzba Domino

Adresa: Zamecka 921, 757 01 Valasské Mezirici

Telefon: 733 741 678
Identifikator socidlni sluzby: 6155658
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Terénni sluZba Domino pisobi v oblastech
ORP Valasské Mezifici a ORP RoZnov pod
Radhostém, kde poskytuje podporu lidem bez
domova a osobam v obtiZznych Zivotnich
situacich. Pomoc je uréena zejména tém, ktefi
Ziji na ulici, ve squatech, provizornich
pristFescich nebo v ubytovnach a celi riziku
ztraty bydleni.

Hlavnim cilem sluzby je mapovat situaci v uve-
denych regionech, aktivné oslovovat lidi v nouzi
a pomahat jim zlepsit jejich Zivotni podminky.
Klienti se na nds obraceji predevsim s Zadosti
o0 asistenci pri jednani s Grady, vyfizovani
dokladi Ci socialnich ddvek, stejné jako pri
orientaci v socialnim systému. Dale poskytu-
jeme podporu v oblasti zdravotni péce - dopro-
vazime klienty k lékaFim, upozoriiujeme je na
zdravotni rizika spojena s jejich zplisobem
Zivota a pomahame jim zajistit potfebnou péci.

Zaroven plUsobime jako zprostfedkovatelé pfi
komunikaci s Gfady ¢i rodinou. Mezi nejcastéji
FeSend témata patfi otazky bydleni a zamést-
nani. Nezbytnou soucasti nasi pomoci je také

zajisténi zakladnich potfeb, jako jsou krizové
potravinové balicky, obleceni a hygienické
potteby. Klientim rovnéz pomahame navazat
kontakt s dalSimi sluzbami, napfiklad dennimi
centry, noclehdarnami, poradnami ¢i azylovymi
domy.

NaSe sluzba pomaha snizZovat rizika spojena se
Zivotem na ulici, motivuje klienty k ndvratu do
béZného Zivota a pFispiva k feSeni probléma
spojenych s bezdomovectvim jak z pohledu
jednotlivcd, tak celé spolecnosti.

Jaroslav Do$ek, vedouci sluzby

95 klient( (47 ORP Valasské Mezifici,
48 ORP Roznov pod RadhoStém)

3 349 kontaktd

1062 hodin pfimé prace

1373 hodin na cesté za klienty nebo pfi
jejich vyhledavani

4 N
iy Potet Celkovy priim&rny Z toho ¢lenéni (fyzické osoby)
azev harph pfepocteny pocet
e fyzickych PR °
socialni pracovnich dvazkd ici ici
& osob vnich uva. 3 socialnf Pracovnici | zqravotni | Pracovnicipro
sluzby | | 31722024 Vzgrrmezggzl Vedouci pr:cccl)é\i/nilci vsslcijcilgzliryﬁh sesvtry : ukllgagirﬁgﬁlnu, THP
Terénni
sluzba 4 3,13 1 1 2 0 0 0
Domino
- J

40

N B Y]
e Rtibuiy
FLEE
¥ TER

FRAVY ian




DalSi sluzby

4 048x jsme podpoili lidi v nouzi pecivem a zeleninou z prebytkd
obchodnich Fetézcu.

Centrum socialné-materialni pomoci

Centrum socialné-materialni pomoci (CSMP)
provozuje Charita Valasské Mezifici od

5. prosince 2016 na ulici Zamecka ve
potraviny, zakladni obleceni, textil,
hygienické potFeby a podle moZnosti

i zakladni domaci potFeby lidem, ktefi nemaji
finance na zajisténi zakladniho Zivobyti.

Rok 2024 byl pro nase Centrum socidlné-
materidlni pomoci obdobim vyznamného
rozvoje a vyzev. Snazili jsme se reagovat na
rostouci potreby lidi v tiZivych Zivotnich
situacich a poskytnout jim nejen materialni
podporu, ale také dllezZitou psychickou

a socialni pomoc.

Vyznamnou udalosti roku byly povodné, které
v zafi zaséhly rizné asti Ceské republiky. Nase
Charita pohotové reagovala a podpofila
zasazené obyvatele potravinovou a materialni
pomoci. | diky Centru socidlné-materialni
pomoci jsme mohli rychle a efektivné distri-

buovat pomoc tam, kde byla nejvice potfeba.

Centrum socidlné-materialni pomoci zaroven
nabizi prostor pro ty, ktefi nejsou trvale
zaméstnani a maji zdjem o vykon verejné
sluzby.

Béhem roku 2024 jsme rozdali tisice kilogram{
potravin a stovky kusl obleceni a zékladnich
hygienickych potfeb. Zaméfili jsme se také na
individualni podporu rodin, senior( a jedno-
tlivc, ktefi se ocitli v nouzi.

Celkovy pocet vydejti v roce 2024 byl 2 665.

43

Z toho:

* 526 vydejl pro muze
* 849 vydejl pro Zeny
* 1290 vydejl pro déti

Zdroje pomoci CSMP:

ey

« Mikroregion ValasskomeziFicsko-Kelecsko

« Trikralova sbirka

* Projekt MPSV - Potravinova a materialni
pomoc nejchudsim osobam Ill.

* Potravinova banka pro Zlinsky kraj, z. s.

» Narodni Sbirka potravin

 CS Cabot spol. s r.o.

* Obchodni fetézce Tesco, Albert a Kaufland

« Sbirky potravin ve farnostech

e Obchod Kompoot

Centrum socidlné-materialni pomoci pfispiva
svou ¢innosti k trvale udrzZitelnému rozvoji.
Cilem je efektivné zuZitkovat a prerozdélit
prebytky a zmirnit tak plytvani. Diky tomu mdzZe
zlepSovat Zivotni Groven potfebnym.

PFima pomoc

Soucdsti CSMP je také poskytovani pfimé
pomoci lidem v nouzi. V roce 2024 evidujeme
50 Zadosti o pomoc z Trikralové sbirky ve vysi
294 387,- KC. Tyto finance byly pouZity na
porizeni kompenzacnich pomtcek, podporu

v oblasti zdravotni péce, psychologickou

a socialni pomoc, a zajisténi zakladnich potfeb
pro zranitelné jedince a rodiny.

Michaela Pacova, DiS., vedouci CSMP
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Mohlo by se zjednodusSené Fict, Ze charitnim
obchodé prodavame véci, které jsme dostali
darem. Ale je to opravdu vSechno? Zkusme si
to trochu pfibliZit.

Prvnim krokem darce byva obvykle to, Ze zavola
na nas telefon a dopta se, co mdZe privézt. Je
to pro nas moc dileZité, protoZe se mlzeme
domluvit, co nejvice potfebujeme. Casto ani lidé
netusi, Ze prijimame napriklad i knihy, nadobi,
dekorace apod. Po pfivezeni véci tfidime

a rozdélujeme. Cast je nutno vyfadit z diivodu
rizného poskozeni. Nepouzitelny textil je urcen
na uklid, na podestylku pro zvifata, zbytek pak
odvazi firma zabyvajici se primyslovym
zpracovanim textilu. V roce 2024 jsme predali

8 tun textilu na dalsi pr@imyslové zpracovani

a 30 pytld firmam, Skoldm a soukromym
osobam. Ostatni nami vyrazené véci se samo-
zfejmé snazime ekologicky tFidit a nékteré
vyuziji dale tfeba Skoly - takto naleznou
uplatnéni zbytky vin, poSkozené Sperky,
perlicky... A nakonec véci, které lze ddle pouZit
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tfidime na ty, které poputuji bezplatné lidem
v nouzi, zbylé pak prodavame v charitnim
obchlidku. Rozptyl zboZi je opravdu Siroky - od
levnéjsiho aZ po vzacné staroZitnosti. Své si tu
najde opravdu kazdy.

Timto by se mohl zdat kruh uzavren, ale
nesmime zapominat ani na lidi, diky kterym je
to vSechno mozné uskutecnovat. Jsou to nasi
zaméstnanci, dobrovolnici a lidé evidovani na
UFadu préce. V obchlidku pracuji 4 zaméstnanci,
z nichZ tfi maji zdravotni znevyhodnéni. Velkou
pomoci jsou také lidé, ktefi u nas vykonavaji
vefejnou sluzbu. V loiském roce jsme vykon
verejné sluzby umoznili 9 lidem, z nichz
pokracuje 6 a jeden k nam mohl nastoupit diky
projektu UFadu prace na vefejné prosp&sné
prace. Podporou tymu jsou i dva dobrovolnici,
ktefi ndm vénovali vice jak 600 hodin.

Dékujeme, Ze spolecné davame vécem novy
smysl.

Ing. Gabriela Galetkova, vedouci Kompootu

Ve N
) Potet Celkovy priim&rny Z toho clenéni (fyzické osoby)
Néazev fyzickych prepocteny pocet
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k 31.12.2024 edouci i | vsocidlnic iklid, pradelnu,
za rok 2024 pracovnicl | "giugbach | SeStY (idrzbari
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Pastorace

QA
%

V Charité plisobi pastoracni asistent, jehoz
poslanim je dbat na to, aby prace v jedno-
tlivych sluzbach byla zakotvena v kfes-
tanskych principech, a aby nase motto
»Davame lidem nadéji, vracime lasku svétu
bylo vSudypfitomné a opravdové.

Mezi jeho kli€ové €innosti patfi seznamovani
novych pracovnikd s Etickym kodexem Charity
CR, ktery stanovuje zasady a hodnoty promi-
tajici se do pristupu ke klientdim, kolegiim

i k Zivotnimu prostredi. Dale podporuje jedno-
tlivé sluzby v zavadéni spiritudlné citlivé
socialni prace do praxe, ktera klade dlraz na

i
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respektovani duchovnich potfeb klientl
a integraci spiritudlni dimenze do poskyto-
vanych sluzeb.

Pastoracni asistent poskytuje podporu
zaméstnanclm - nabizi moZnost osobniho
rozhovoru a kaZzdoro¢né organizuje duchovni
obnovu. Zaméstnanci mohou také vyuZzit
charitni knihovnu s duchovni literaturou,
pFicemzZ recenze knih jsou zvefejiovany

v charitnim ¢asopise VIDNO.

DileZitou soucasti jeho prace je i péce o klienty.

Jendou tydné probiha duchovni okénko pro
uZivatele Denniho stacionafe Radost v Roznové
pod Radhostém a v Charitnim domové
pokojného stafi ve Valasské BystFici se konaji
pravidelné bohosluZby. Pro klienty sluZeb péce
je kaZdoro¢né organizovédna pout na sv. Hostyn.
Maminky s détmi z azylového domu maji
pripraveny velikonocni, mikulassky a vano¢ni
program. Kazdy klient mGzZe vyuZit sluzeb
pastoracniho asistenta k osobnimu rozhovoru,
a to bud’v prostorach Charity, nebo v jeho
domdcim prostredi.

Vyznamnou ¢dsti €innosti pastoracniho
asistenta je propojovani Charity s farnostmi
dékanatu - Trikralova sbirka, kFiZové cesty,
Postni almuZna, Noc kostell, dékovna
ekumenicka bohosluzba, potravinové sbirky,
zadusni mse za lidi bez domova, roratni
snidané.

Mgr. Katerina Kolajova, Mgr. Tereza Olejnikova,
pastoracni asistentky

Adopce na dalku

A
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I v roce 2024 byla nase Charita zapojena do
projektu Adopce na dalku, ktery je zaméfFeny

peees

v nejchudSich ¢astech svéta.

V soucasnosti podporujeme divku Sanyiu
z Indie, a chlapce Johna z Ugandy. John

navstévuje 5. rocnik zakladni Skoly, Sanyia letos

v srpnu oslavila jiz 18. narozeniny a studuje na

Pomoc pfi povodnich

QA
%

V zaFi 2024 zasihla Ceskou republiku ni¢iva
povodei, ktera zptisobila znacné Skody na
mnoha mistech. | kdyZ nas region nepatfil

k tém nejvice postiZzenym, povaZovali jsme za
samoziejmé nabidnout pomoc tém, kdo ji

potiFebovali.

JiZ prvni pracovni den po povodni jsme rozsiFili
oteviraci dobu Centra socialné-materialni
pomoci. Nabizeli jsme zejména Cistici pro-
stfedky a dalsi zakladni vybaveni k uklidu
nasledkd velké vody. Pomoc ve velkém rozsahu
jsme mohli poskytnout diky Méstskému uradu

ktefi ndm pomahali s doplnénim zasob. Také
jsme pdjcovali vysouSece.

PFipojili jsme se k celonarodni materialni sbirce
Charity Ceska republika a zarovei jsme
zorganizovali vlastni sbirku ve farnostech
naseho dékanatu. Diky Stédrosti darct jsme
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stfedni Skole. Diky naSim prispévkim jsou jim
hrazeny vSechny skolni vydaje, véetné skolni
uniformy a obé&d(. Tato podpora jim umoznuje
ziskat vzdélani, které jim v budoucnu pom(ze
postavit se na vlastni nohy a obejit se bez dalsi
rozvojové pomoci.

Mgr. Katerina Kolajova, pastoracni asistentka

vybrali pFes 4 000 kg potravin a drogerie pro
nejvice zasaZzené oblasti. DEkujeme viem
darctim, farnostem i mistnim koordinatortim
za podporu a spolupraci.

Nasi zaméstnanci se osobné zapojili také do
pomoci v terénu. Ve spolupraci s Dobrovol-
nickym centrem Charity Ostrava pomahali

s iklidem v Domové Slunovrat v Ostravé-
Pfivoze. Tymy sloZené z pracovnic z naSich
sluZeb i Feditelstvi a charitnich dobrovolnikd
opakované pomdahaly také v obcich Ceska Ves,
PiseCna a Zator na Bruntdlsku, které byly velkou
vodou nejvice zasazeny.

Povodné sice ustoupily, ale nasledky zistavaji.
NasSe Charita je pfipravena poskytovat pomoc

i nadale.

Ing. et Bc. Martina DoSkova, koordinator
mimoradnych udalosti



Komunikace

P¥i své praci pouZivame mnoho nastrojt, skrze
které sdilime charitni poslani s nasimi kolegy

i s Sirokou vefFejnosti a Sifime osvétu v socialni
a zdravotni oblasti. Pravidelné informujeme

o déni v nasi Charité napf. na webovych

a facebookovych strankach, ve zpravodajich,

v charitnim Casopise a podporujeme aktivity,
které napomahaji financovat provoz
jednotlivych sluZeb.

Charitni interni
Casopis VIDNO
10 vytisk(/rok

V pribéhu roku 2024 jsme méli moznost potkat
se pri rGiznych prileZitostech. Spoleny ¢as jsme Webové stranky
mohli proZit p¥i prednaskach, besedach, bene- 150 pFispévk
fiénich akcich, které poradala nase Charita,
nebo na programech jinych organizaci a insti-
tuci. Spolecné s vdmi jsme mohli pomahat
lidem nejen u nas, ale také v zahranici. Kazdé
spolecné setkani bylo pro nas potésenim, a byli
jsme za ngj vdécni.

Facebook
202 prispévkl
942 sledujicich

Zpravodaje
okolnich obci (28 obci)
zvefejnéno 128 zprav

Farni zpravodaje
zverejnéno 54 zprav




Darci a finance

Nase charitni poslani miizeme napliiovat jen diky podpore nasich
pFiznivci, darct, spolupracujicich organizaci, dobrovolniki a spolu-
pracovnikt. Opirame se o nékolik pilifii vicezdrojového financovani,

z nichZ nejvétsi podil ziskavame z verejnych zdroju (stat a verejna
sprava, Evropské fondy), ale nezanedbatelné jsou i ostatni zdroje (napf.
platby od klienti, dary od individualnich darct, firem, z Tfikralové
sbirky, z nadacnich fondi aj.).

Dékujeme za podporu

- vefejnym institucim

Evropsky fond pro regionalni rozvoj; Evropsky
socialni fond; Fond evropské pomoci nej-
chudsim osobam; Ministerstvo pro mistni rozvoj
CR; UFad préace CR; Olomoucky kraj; Zlinsky kraj

« mikroregiontim, mésttim, obcim

Obec Kladeruby; Obec Polom; Obec Stary Jicin;
Mésto BystFice pod Hostynem; Mésto Hranice;

vvvvv

eon

Zubfi; Mikroregion ValasskomeziFic¢sko-
Kelecsko; SdruZeni Mikroregion RoZnovsko

 nadacim a nadaénim fondtim

Nadace CEZ; Vybor dobré viile - Nadace Olgy
Havlové; Nadace pojistovny Kooperativa

« firmam, spolecnostem, spolkiim a nezisko-
vym organizacim

Financni dary - CRESSTO s.r.o.; CS CABOT, spol.
s r.0.; Deramax.cz s.r.o.; DPR Metal, s.r.o.; G.W.
mont s.r.0.; FREKOMOS, s.r.0.; Innomotics s.r.o.;
JACOBS DOUWE EGBERTS OPS CZ s.r.0.; PWO
Czech Republic a.s.; Spolek Clovék-Elovéku;
Tucan CAFE s.r.0.; Vakuum servis s.r.o.
Materialni dary - Adejul s.r.o.; Albert
Supermarket Valasské Mezifi¢i a RoZnov pod
Radhostém:;.; Clovék v tisni, 0.p.s.; D.P.K., spol.
s r.0.; EKOBAL ROZNOV s.r.o.; Gastroprodukt -
Jan Peroutka; Chleba a buchta - Lukas Zubr;

vvvvv
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VM s.r.0.; Méstské lesy RoZnov s.r.0.; Méstské

vvvvv

oo

Valasské Mezifici; MP Krasno a.s.; Pekarna
LeSnanka s.r.0.; Potravinova banka ve Zlinském
kraji, z. s.; SEPAS a.s. ZaSova; Tesco Hypermarket

oo

Valasské MeziFici; VAHALA a spol. s r.o.
Spolupracujici organizace - Givt.cz; Gymnazium

muzeum v prirodé; OSA, z.s.; Schlattauerova
kavarna; Skauti (mistni oddily); Stfedni

vvvvv

Técko, p.o.; Tucan CAFE s.r.o.

Medialni partner - SmartEmailing

« individualnim darctim

Petra Filipova; Josef Halamik; Ing. Jan Hrdy;
Bronislav JaniCek; JeZiskova vnoucata; Jifi JUza;
Lydie KolaFikova; Oldfich Kube3a; Jifi Mata;
Jaroslav Polasek; Marcela Pfihodova; Jifi
Svoboda; Ludmila Uchytilova; darci, ktefi
pripravili darky pro déti z Ukrajiny (Vanocni
bali¢ek na Ukrajinu)

« farnostem Dékanatu Valasské MeziFici

NaSe podékovani si zaslouZi rovnéz vsichni
sponzofi a darci, ktefi nechtéji byt jmenovani.



Realizované projekty v roce 2024

%

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

NADACE

Terapeutické sluzby pro Nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez

Doba realizace: 1. 10. 2023 - 31. 12. 2024
Nadacni pFispévek: 69 600,- K¢

Hlavnim cilem projektu je, aby se klienti
Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez
TRIUMF klub mohli svéFit se svymi psychickymi
problémy odbornikovi, pokud mozZno nalezli
divéru at uZ k terapeutce ¢i terapeutickému
procesu jako takovému a mohli tak zacit fesit
to, co je trapi a posunout se v Zivoté kupfedu.

Diky nadaénimu pFispévku Nadace Kooperativy
jsme uhradili ndklady spojené s poskytovanim
psychoterapeutické pomoci dvou terapeutd
klientdim NZDM TRIUMF klub.
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Podpora a rozvoj vybranych druhii socialnich
sluZeb ve zZlinském kraji 11l

s

Registracni Cislo projektu:
CZ.03.02.01/00/22_003/0000107

Program: Operacni program Zaméstnanost
plus (OPZ+)

Prioritni osa: 2 — Sociadlni zaclefiovani

Investicni priorita: 2.1: h) posilovat aktivni
zacleiovani, a podpofit tak rovné pfileZitosti,
nediskriminaci a aktivni ticast a zlepsit
zaméstnatelnost, zejména v pripadé

znevyhodnénych skupin.
Obdobi realizace: 1/2023 - 12/2026
Celkovy rozpocet: 446 413 606,56 KC

Struény obsah:

Projekt chce podpofit zajisténi a zvysSeni
dostupnosti a kapacity vybranych druhd
ambulantnich a terénnich socialnich sluZeb.
Jedna se o sluzby socidlni rehabilitace, osobni
asistence, socialné terapeutické dilny a podpory
samostatného bydleni. Projekt podporuje
vytvoreni podminek pro setrvani osoby v jejim
pFirozeném prostfedi a souc¢asné reaguje na
probihajici procesy transformace pobytovych

zafizeni socialni péce pro osoby se zdravotnim
postiZzenim a rovnéz transformace psychiatrické
péce. Rozvoj vybranych druhd socidlnich sluzeb
bude vychazet z aktualnich potfeb osob na
daném uzemi ve Zlinském kraji.

Cile projektu:

Hlavnim cilem projektu je podpora a rozvoj

4 vybranych druh( sociélnich sluZeb reagujicich
na zjisténé a identifikované potfeby z Gzemi
Zlinského kraje do roku 2026, poskytované
primarné v terénni a ambulantni formé.

Dil¢i obecné cile projektu zahrnuji:

« zajisténi dostupnosti a efektivity stavajicich
vybranych socialnich sluZeb v poctu 156,19
dvazki,

« rozvoj vybranych socialnich sluzeb v navaz-
nosti na rozsiteni kapacit sité v poctu priblizné
10 tvazkd do konce roku 2026 v mistech, kde Ziji
osoby ohroZené socialnim vylouceni,

« zvySeni prostupnosti sluZeb a uvolhovani
kapacit pro nové potfebné zajemce o sluzbu,

» pomoc vybranym cilovym skupindm (osoby se
zdravotnim postiZenim, osoby socialné vylou-
cené a osoby socialnim vylouc¢enim ohroZené),

» podporovat a rozvijet takové ambulantni

a terénni socialni sluzby, diky nimZ mohou lidé
setrvat ve svém prirozeném prostredi a zvysi
jejich sobéstacnost, sebeobsluhu a nezavislost,

* rozvijet systém ndvaznych sluZzeb po odchodu
osob s dusevnim onemocnénim z psychiatrické
nemocnice,

« zabranit prohlubovani stigmatizace osob
s dusevnim onemocnénim podporou sluzeb
orientovanych na zvySeni kompetenci pro
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nezdvisly Zivot této ohroZené skupiné obyva-
telstva

Cilova skupina:

Osoby se zdravotnim postiZzenim, osoby socidl-
né vyloucené a osoby socialnim vylouc¢enim
ohroZené

Aktivity projektu:
Zajisténi dostupnych a rozvijejicich se social-
nich sluzeb

Tato aktivita bude zamérend na rozvoj 4 druhl
socidlnich sluZeb, coZ aktualné znamena
podporu nejméné 32 vybranych socidlnich
sluZeb, které pomahaji osobam Zijicich na
Uzemi Zlinského kraje Fesit jejich nepfiznivou
socialni situaci. Prostfednictvim projektu budou
podporeny sluzby ambulantni a terénni, které
se zaméruji na podporu integrace osob se
zdravotnim postiZzenim. Pfedpokladany rozvoj
socidlnich sluZzeb bude vychazet z identifiko-
vanych nepokrytych potfeb osob na daném
lzemi. Ocekava se finan¢ni podpora novych
pracovnich tvazkd spojenych s poskytovanim
sluzeb.
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NADACE CEZ

Vim, jak na to - Vzdélavani pracovnik( Charity
Valasské Mezifici

Doba realizace: 1. 5. 2023 - 30. 3. 2024
Nadacni pfispévek: 190 250,- K¢

Diky nada&nimu pFispévku Nadace CEZ jsme
zrealizovali 10 vzdélavacich kurz(i zamérenych
zejména na oblast péce o lidi s demenci

a seniory se snizenou sobéstacnosti.

Projekt byl zamé&reny na vzdélavani pracovniki
a podporu klienttim v terénnich, ambulantnich
a pobytovych socidlnich sluzbach, zejména
seniordim. Projekt pFispé&je k rozvoji a zkvalit-
néni znalosti a dovednosti pracovniki

a profesiondlnimu zajisténi socidlnich sluzeb.

Ve sluzbach poskytujicich péci senioriim se
setkdvame s narGstem klientd s demenci,

a proto jsme tento cyklus vzdélavani vénovali
kurz@m virtualni reality, aby mohli pracovnici
lépe porozumét tomu, co prozivaji lidé s de-
menci a doplnili je o dalsi kurzy zamérené na
péci o seniory v jejich domacnostech, na
komunikaci v paliativni péci a dalsi.
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VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové

Nestaci jen chtit pomahat, ale je potfeba
védét jak

Doba realizace: 21. 3. 2024 - 31. 12. 2024
Nadacni pFispévek: 50 000,- KE

Projekt byl zaméFen na vzdélavani pracovnikd,
ktefi svou pomoc a podporu nabizi prevazné
klientdm Domu pokojného stafi. Cilem bylo
zvysit kvalitu péce o seniory a osvojit si teo-
reticky zaklad a prakticky nacvik dovednosti

z oblasti vyvojové psychologie s pfihlédnutim
na vékova specifika v kontextu potfeb seniord
a zaméstnanct v pomahajicich profesich,
sexuality seniord a paliativni péce.

- sexualita lidi se zdravotnim postizenim 1
» téma smrti v socialnich sluzbach

« dospélost a stafi v kontextu potfeb klient(
a zaméstnancd v pomahajicich profesich

Kurzy byly v ramci organizace nabidnuty také

\

VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové

Rekuperacni jednotka pro Azylovy diim pro
matky s détmi

Doba realizace: 18. 4. 2024 - 31. 12. 2024
Nadacni pFispévek: 100 000,- K¢

Cilem projektu bylo zajiSténi adekvatnich
podminek provozu Azylového domu pro matky
s détmi a vytvoreni bezpecného prostredi
vhodného pro vychovu déti. Vzhledem k hava-
rijnimu stavu stropni konstrukce (dochazelo ke
kondenzaci par) bylo nutné Fesit odvétrani

a zajisténi prirozené vymény vzduchu pro-
stfednictvim pofizeni rekuperacnich jednotek,
abychom predesli opakovanym komplikacim.
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TIT

NADACE CEZ

Pracovnik je taky clovék, ktery potFebuje péci
Doba realizace: 1. 5. 2024 - 31. 12. 2024
Nadacni pFispévek: 200 000,- K¢

Rok 2024 v organizaci jsme vénovali péci

0 zaméstnance. Jsme si védomi toho, Ze
spokojeni pracovnici mohou lépe poskytovat
dobrou podporu a péci nasim klient(im, a proto
jsme jim krom jinych aktivit poskytli kvalitni
vzdélavani zamérené na psychickou a dusevni
pohodu, sebepoznani a vlastni spokojenost.

V nasi organizaci jsme presvédceni o tom, Ze
péci a podporu nepotfebuji pouze nasi klienti,
ale také zaméstnanci napfic vSemi Grovnémi

a pracovnimi pozicemi. Spokojenost pracovnika
se odrazi v efektivité jeho prace s klienty

i v atmosfére kolektivu, ve kterém pracuje.
Proto jsme sestavili balicek 8 vzdélavacich
kurz(i zaméFenych zejména na oblast podpory

a péce o nase zaméstnance.

* Mindfulness (v§imavost) v socidlnich sluzbach

« Focusing - metoda pro zvladani emoci a stresu

« P&t zakladnich kamen( spokojeného Zivota

 Sebevédomi - jak nestat v cesté sam sobé

« ZvySovani psychické odolnosti lidi pracujicich
v socialni oblasti

 Manipulativni osoby a strategie jednani s nimi
Vv praxi

* Psychohygiena v pomahajicich profesich

« Aby supervize pomahala - vSe, co manazer
potfebuje védét o supervizi
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Rozvoj a zkvalitnéni sluZeb Charity

Valasské Mezifici 1l

s

Registracni Cislo projektu:
CZ.06.05.01/00/22_049/0004259

Obdobi realizace: 1. 7. 2024 - 31. 8. 2024
Celkové naklady: 565 067,00 K¢
Dotace 95 %: 536 813,65 K¢

Projekt Rozvoj a zkvalitnéni sluZeb Charity
Valasské MeziFici Il., reg. €.
CZ.06.05.01/00/22_049/0004259 je

spolufinancovan z Evropské unie.

Anotace:

Realizace projektu zkvalitni a rozsiFi pomucky
a vybaveni subjektu Charity Valasské Mezifici
pro ambulantni sluzbu Denni stacionaf pro
seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim
RoZnov pod Radhostém, terénni sluZzbu
Pecovatelska sluzba RoZnov pod Radhostém

a ambulantni a terénni sluzbu Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladeZ TRIUMF klub RoZnov
pod Radhostém slouzici pro poskytovani
socialnich sluZeb pro socidlné vyloucené
skupiny obyvatel nebo skupiny obyvatel, jeZ
jsou ohroZeny socidlnim vylouc¢enim a osoby se
zdravotnim postiZzenim pro zajisténi maximalni
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INNOMOTICS

Defibrilator k zachrané Zivotd
Doba realizace: 6. 8. 2024 - 31. 12. 2024
Nadacni pFispévek: 35 000,- K€

Pofizenim AED mUZeme zachranovat Zivoty
nasich klient( i pracovnikd Domu pokojného
staFi. V pfipadé nahlé srdecni zastavy zacne
srdce fibrilovat a dojde k zastavé krevniho
obéhu. Po 4-5 minutach od zastavy obéhu
za€inaji nendvratné odumirat mozkové bunky,
proto je pfi podezfeni na zastavu srdce klicova
rychld reakce. S ohledem na umisténi Domu
pokojného starfi v okrajové ¢asti obce, je
pofizeni AED Zadouci.

Vanocni balicek na Ukrajinu

O
%

Vanocni balicek na Ukrajinu

Arcidiecézni charita Olomouc tento projekt
porada uz od roku 2008 a nase Charita se do
ného kaZdorocné zapojuje. Diky finanéni
podpore firmy CS CABOT, spol. s.r.0., jsme

i tentokrat mohli obdarovat 75 déti. Pro dalSich
31 déti darky pripravili nasi zaméstnanci a lidé
a rodiny nejen z naseho dékanatu.

Trikralova sbirka

A
Y

Rok 2024 jsme tradicné zahajili nejvétsi
fundraisingovou a propagacni akci - Trikralovou
sbirkou. Kolednici vyrazili do ulic mést a obci,
aby lidem poprali poZzehnany novy rok a zaroven
pozadali o prispévek pro potfebné. Vytézek
sbirky kaZzdorocné roste a ani letos tomu nebylo
jinak - diky tomu mGZeme pomaoci jesté vice
lidem v obtiZné Zivotni situaci.

vvvvv

koledovani zapojilo 370 skupinek, tedy témér
1600 dobrovolnikd.

Diky Vasi Stédrosti se v roce 2024 béhem
Trikralové sbirky v naSem regionu vybralo

3 354 949,- KC. Tato ¢astka umoznila realizovat
fadu projekt, které prispéji ke zlepSeni Zivota
téch, ktefi nasi pomoc potrebuji. U nads v Charité
jsme diky Vam mohli realizovat projekty za
1828 164,- KC.
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Pracovnici Arcidiecézni charity Olomouc se pak
postarali o jejich doruceni détskym adresatiim
v ukrajinskych méstech Bortnyky, Thermopil,
Lopatyn, Kolomyja, Berezany a Chmelnyckij.

Dékujeme vSem, ktefi se na Vanocnim balicku
pro déti na Ukrajiné podileli. Mnohdy to je
jediny darek, ktery k Vanoctiim dostanou.

Provoz Centra socialné-materialni pomoci
a poskytnuti pfimé pomoci
- 580 000,- K¢

Cast prostfedki byla vyuZita na zajisténi
provozu Centra socidlné-materialni pomoci
(materialni pomoc, poradenstvi i nabidka
dalSich socialnich sluZeb) a na poskytnuti
financni pomoci lidem v akutni krizi.

Rozsahla rekonstrukce v Azylovém domé
- 554 735,- K¢

Na chodbé Azylového domu jsme umistili

2 rekuperacni jednotky, které predchazi kon-
denzaci par ve stropni ¢asti chodby. BEhem
praci bylo zaroven nutné provést dalsi stavebni
Upravy, vyménit i elektroinstalaci a namontovat

stropni podhledy.



Osobni automobil pro Osobni asistenci
a Socialni rehabilitaci Amika
- 500 000,- KE

Nové automobily umoZiuji terénnim pracov-
nikam flexibiln&;jsi, snadnéjsi a rychlejsi
dostupnost ke klientlim, ktefi vyuzivaji sluzby
Osobni asistence a Socialni rehabilitace Amika.
Diky tomu mohou sluzby poskytovat podporu

a péci vy$simu poctu klientd, zvySovat
efektivitu poskytovani péce, a v neposledni fadé

také bezpecnost pracovniki nasich sluzeb.

Postni almuzna

O
%

.Jako kazdy rok v dobé pred Velikonocemi
probéhla ve vSech farnostech naseho dékanatu
sbirka Postni almuzna. VytéZzek €inil 94 149,- K¢.
Penize napr. pomohly rodiné se dvéma détmi,

z nichZ jedno je velmi vaZzné nemocné a vyzZa-
duje intenzivni multioborovou péci, casté
hospitalizace, logopedické cviceni a podporu
pFijmu potravy. Také byl opét podporen
ministrantsky tabor v Zubfi.
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PFistupovy a kamerovy systém v Domé

pokojného staFi ve Valasské BystFici
-193 429,- K¢

Jednim z projektl bylo také pofizeni a instalace
moderniho pfistupového a kamerového systému
v Domé pokojného stafi, ktery umoZznuje ote-
virani dvefi na dalku. Tento systém vyrazné
zvySil bezpecnost klientl i zaméstnancl

a prispél k prodlouzZeni doby pro navstévy.

Dékujeme vSem, ktefi pFispéli do Trikralové
sbirky. Vase Stédrost a solidarita pomahaji
ménit Zivoty k lepSimu.

Prijaté provozni dotace a prispévky dle jednotlivych
poskytovatell

f

Zlinsky kraj (dfive dotace MPSV)

Olomoucky kraj

Zlinsky kraj, ostatni dotace V€. individualnich projektd

Mésta a obce
UFad prace

Dotace z fondd EU

46 737 260,00 K¢
1577 634,73 KE
15 555 503,38 K¢
8 627 891,49 K&
97 580,00 K¢
529 803,62 KE

celkem

73125 673,22 K¢
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Lidé v organizaci

Statutarni zastupce
Ing. Jifi Gavenda

Osobnost neziskového sektoru Zlinského kraje
za rok 2023 vyhlasena Asociaci nestatnich
neziskovych organizaci Zlinského kraje z.s.

Lidé v Charité Valasské Mezifici svou kaZdo-

denni praci pFinasi pomoc, podporu a nadéji
tam, kde je nejvice potreba.

Nase Charita k 31. 12. 2024 zaméstnavala

146 zaméstnancl v hlavnim pracovnim poméru
a dalSich 50 zaméstnancd u nas béhem roku
pracovalo na dohody o provedeni prace nebo

o pracovni ¢innosti. Svij €as a praci ndm
vénovalo vice nez 1700 dobrovolnik(.

Mezi hlavni pracovni pozice patfi vedouci
zaméstnanci, pracovnici v socidlnich sluzbach,
socialni pracovnici, zdravotni sestry,

administrativni pracovnici a dalsi odborné role,
které jsou nezbytné pro efektivni poskytovani
nasich sluzeb.

V organizaci poskytujeme také prostor pro
vykon verejné sluzby. Tato forma spoluprace
ndm umoziuje zapojit do chodu organizace
osoby, které se nachdazeji v obtizné Zivotni
situaci, at uz jde o lidi v hmotné nouzi nebo
uchazece o zaméstnani. Verfejna sluzba je
vykonavana na zakladé smlouvy uzaviené

s pFislusnym UFadem préce. V roce 2024 u nas

vykonavalo verejnou sluzbu 14 lidi.

Statisticky prehled pracovnikii Charity Valaské Mezifici

zam%gir?;ncﬁ PFima péce Ostatni
Vzdglani . Zdravotnicky Ostatni
Pocet . P ici personal _p - Uklizedi, _p
fyaickjch | o, | Vedoucf | Socidini | JEEHINEL | -wichni | DPP, 2 rositoveks | THP | prodavadi, oPe, 2 rodiovske
' ) =T k31015202024 stuze P sluzbach zdrav?tl’ni dovolené Gdrzbafi dovolené
Charitni rada RN R 3 ety v
Ing. Zdenék Gajdos - predseda vysokoskolské | 69 35| 13 23 10 1 5 8 9 0 0 0
Ing. Miroslav Martinek
Jaromir Korycansky ‘ Vyssiodborné | 19 0 4 3 1 3 1 5 1 1 0 0
Jaroslav Kfenek o
stredotacke | 83 2| 1 0 60 1 8 5 4 2 2 0
Stfedni odborné
s vyucnim 20 0| o 0 13 0 1 0 0 6 0 0
listem
Zakladni 5 3 0 0 3 0 0 1 0 0 1 0
Celkem 196 |100| 18 26 87 5 15 19 14 9 3 0
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PFijimani novych kolegti

Jednim z daleZitych GkolG nasi Charity v oblasti
personalistiky a péce o zaméstnance je oblast
obsazovani novych pozic a zajisténi kvalitniho
tymu profesiondlnich zaméstnanct, ktefi svou
praci prispivaji k napliiovani naseho poslani.

V roce 2024 jsme prijali 26 novych zaméstnancd,
ktefi nahradili zaméstnance ukon€ujici pracovni
pomeér, odchazejici na jiné pracovni pozice

v ramci nasi Charity nebo odchazejici nap¥. na
matefskou dovolenou.

Ndabor novych zaméstnanct je pro nds nejen
procesem doplnéni tymu, ale také prileZitosti
k obohaceni Charity o obétavé, profesionalni
odborniky, ktefi sdileji naSe hodnoty a vizi

a jejichZ schopnosti a odhodlani posiluji nase
aktivity v oblasti socidlnich sluzeb, zdravotni
péce a spolehlivého zazemi sluzeb a posiluji
soudrZnost tymda.

Profesni a osobnostni rozvoj zaméstnanci

Ve snaze o neustdlé zlepSovani znalosti
zaméstnancd jsme vzdélavani v roce 2024
zameérili jak na odborna Skoleni, tak na oblasti
osobnostniho rozvoje, péce o psychickou
pohodu a prevenci syndromu vyhoreni.
Soucasné pracovni i osobni prostredi casto
klade na lidi vysoké naroky, coZz mGze vést

k pocitlim stresu nebo vycerpani. Kurzy
zamérené na psychickou pohodu mj. nabizeji
praktické ndstroje pro udrZeni rovnovahy mezi
osobnim a pracovnim Zivotem.

V roce 2024 jsme zrealizovali na miru celkem

14 vzdélavacich kurzd, kterych se ztcastnilo vice
nez 270 Gcastnikl. Vyznamna byla také financni
podpora na vzdélavani z nadaci (Nadace CEZ,
Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havloveé).

Cena hejtmana Zlinského kraje

Sedm osobnosti letos ziskalo Cenu
hejtmana Zlinského kraje. Ocenéni
obdrzela také nase dlouholeta kolegyné
NadéZda Gilarova, kterd béhem svého
plsobeni v Charité Valasské Mezifici
zastavala fadu pozic. Dnes pomaha
rozvoji organizace v roli zastupce
feditele a metodika.

S QSO St QW St QW St QW S QW St QW S QW S QW St QS St S QY

4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N

St QSO SW St QW QW QW S QS 8%
G 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N 4N
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Dobrovolnictvi
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V roce 2024 se do charitnich socialnich sluZeb
zapojilo celkem 11 dlouhodobych dobrovol-
nikd. O jejich pojisténi, Skoleni a priibéZnou
podporu se stara Dobrovolnické centrum
ADRA, se kterym lizce spolupracujeme.

Dobrovolnici pravidelné navstévovali klienty
Denniho stacionafe Radost v RoZnové pod
Radhostém a Domova pokojného stafi ve
Valasské BystFici. Povidali si s nimi, naslouchali
jim, hrali spolecenské hry, chodili na prochazky
a pomdahali s aktivizacnimi ¢innostmi. Dalsi
dobrovolnici se vénovali détem a mladezi

v nizkoprahovych klubech zastavka a TRIUMF
klub, stejné jako v Azylovém domé pro maminky
s détmi, kde s détmi travili volny €as a poradali
rlzné hry a aktivity.

Dobrovolnici pomahali také v charitnim obcho-
dé Kompoot, kde tFidili a Cistili darované véci,
uklizeli a pomahali s jejich prodejem. Dalsi
pomahali s preklady v projektu Adopce na
dalku, kde komunikovali s détmi v zahranici. Do
potravinovych sbirek, at uZ v rdmci celorepubli-
kové Sbirky potravin nebo ve farnostech, se
zapojilo 35 dobrovolnik(. Akci Velikonocni
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pozdrav pro seniory podpofili farnici i déti ze
zakladnich Skol z ValaSského Mezifici a RoZnova
pod Radhostém. Spolupracujeme také s mist-
nimi stfednimi Skolami a skauty.

Nejvétsi dobrovolnickou akci byla opét TFi-
kralova sbirka, do které se zapojilo priblizné
1600 déti a dospélych z celého dékanatu.

s

V zafi 2024 jsme také pomahali s likvidaci
nasledkd povodni na Jesenicku, Opavsku

a Ostravsku, kam jsme vyslali 12 dobrovolnik
na odklizeci prace.

Dékujeme vSsem nasim dobrovolnik{im, ktefi
se stali nedilnou sou€asti nasich tyma, za
nezistnou pomoc, a za jejich cas a aktivitu,
kterou vénovali ve prospéch nasich klientd.

1735 dobrovolnikd
7 966 pocet hodin



Kontakty

Charita Valasske Mezifict Srdecné dékujeme viem, ktefi nas
Kpt. Zavadila 1345 .. - . s o _are
757 01 Valagské Mezifiel svymi myslenkami, praci, usilim,

Mobil: 777 672 903 podporou a modlitbami provazeji
E-mail: info@valmez.charita.cz na nasi charitni cesté.

IC: 47997885
Datova schranka: 28qcpmy
Bankovni tcet: 1766921369/0800

Web: valmez.charita.cz
FB: Charita Valasské Mezifici
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VYROK NEZAVISLEHO AUDITORA

dhimrvatell spelotnoni Chariaa Vialsdské Merifid

Orifils peem dfetni mivirky spolefnosti Charits Valadskd Mezifiof, L 31, 12, 2004
wvedenon v 160 vitodnl Fprivk ke Merd jsomi 11. Servma 2025 vydsls wirok
rutaleduyjiclbo mdnl:

(dile ki Spoleénowl”) sesiavend ny mikisd? feskych dfpinich pledpisi, Lierd e

. X wimily ok kondici 31, 12, 2024 n
mmmum erd olsabighe popss poulitich podstsngeh Gdonich metod
a daltl vysvétlujici informace. Udaje o Spoletnosti json uwvedeny v philore 10 dletsd

Podle miho mdzoru Gdetnd miverkn podivd vimy o poctivy obrae aktiv o pasiv

lpl.ﬂ-ntwlﬂ Chasila Valadskd Mesifiel b 30, 11 2024 & ndkladd & vinosit a visledin
jejihe baspodateni #a rok kenticl 31, 12. 2024 v souladis 3 Sexkjrmi dlcindmi prodpisy.
Faklad pro virek

Awdit jsme provedli v salady s wionem o mdiioeech & seEnderdy Komory sudisord)
Ceské repabliky peo audil, kdegimi jsou mednimdnl smndardy pro eudit 154,
plipaing dopinénd a upravend souvisciicimd aplikeénim| dodoFami. Nade odpoyvidnos
sanovend 1Bmito pledpisy je podrobndfi popsiss v oddilu Odpovidnost auditom
it cind svirky. V' osomladi s¢ zikonem o ssditoech 8 Etickim kodewem
pijatim Komesou sudiiond Coké republiky jeme s Spolefnesti neshvisli a splnill
Jaree i dald etickd povinnesti vyplyvaiicl xzuvedenych pledpisi Domnivime se, ke
dlikmml informace, kierd jsme shromabdili, poskytgi dostateéng o vhodny sikisd poo
vyjadicnl nalcho vimoku

Ouiatnl fnformace avedimd ve vy rodel sprive

Crstainimi informacemi jsou v soulsdn & § 2 piam. b)) skona o sudiboeech Infonmascs
mvedend ve viTolnl rprivd mimoe detni sividko @ mell rprive ssfiion. fa ostatn
informace cdpovici stalutbml zkstipee Spoletanstl.

Ml viimok L Gleind rdvdree se b ostmingm informacim nevetabmje. Plesio pe vk sonliss|
eadich povinnosti souvisejicich s audilem dfetni sivirky serndmend se 5 ostsnimi
informacemi @ posouncnd, wia ostsinl informace nejsou ve vimamném (materidlnim)
mesoiladu 8 Gleiad wdvirkou & 8 nalimi enaloami o detnl jednodes siskomymi bhem
mﬂhﬂmn:hn#-:}m tyin imformmece nejevi jako viznmmnd [nmseriding)
nesprinmd. Takd poserupeme, #da osisind mormace byly ve viech vmamngeh
imameridlnich) shicdoch sypracosviny v souladu s piishebriml privedns pedpiay. Timlo
poscurenim se rozund, zda ostatni informace spligi podndaviy prnnich phedpisd me
foimidni ndledisosti n posiup vypracovied ostatnich informact v konSewiu viensmnosti
(mserisliny) 1. wada phipadnd sededrien] uweedenich podadedid by bylo rplsobild
avlivnia dsudek Sinkny ra zaklnd? ostanich informacd,

W ik ladd provedengch postupd, do meiry, jik dokhbene posondit, uvidime, fe
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o ostatn] nfeemace, kiend popisupl skuscnostl, ped juou &k phalmiiom rolbreen
v (detnl mivieee, pou ve viech vwenammgeh [materidlnich) chledech v soulady
¥ tdtni sdnvirkou a

= astatnl Enlermaces byly sepreeoving v soulsba 3 peivnimb phedpdsy.

Dih]m:pmumiwﬁhwhnrﬁlﬂmﬁﬂnmﬂnmduﬁpﬂ#mﬂ.ldﬂ

‘DudpovEdnest statutirnilbo shatupes Spolelnost] ra dletn wlvErks

Stmlutirmi misbupce Spoletnosti sdpovidi ra sestaven] odetni svirky podévajici vémy
ajpoctinyg obime v souladu 8 deskiml Gbetalml phedpisy. & 2 akoss vanfnl kongrolnl
wysiém, kiery povabaje vs nexbyind peo sesimvend dfetn] mivirky tek, aly neobsahonvals
vienames { materiding) nesprivmosti rpisobend podvodem nebo chybou.

Ph sestavovant décini zévirky e statuthmi sistupce Spoletnosti povisen posnekil, sl
& Spoletnost schopna repletriin trval, o poloid je to relevantnl, popsat v plilose Odemn!
mivirky sdlelitosti t¥lajici se jejibo nepletrdicdho trviml & poukiti phedpokiadu
nephetrditche (rvinl phi scstivend dbelal mvirky, s vijimkou pHpadi, kdy satutimi
wdmupce planuje mebenl Spoletnoi mcbo wionienl jefi Sinnowil, reap. kily nemi finou
redlEou maknost ned tak winit

(povidomt suditors m audit divtnd sdvErky

jejich rikladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, #e ncodhalime viznamaou {materilni
neapeaviost, k nik dollo v idsledky podvodu, je vl nek rizilio neodhaleni w3 marmnd
{materilnih nesprinmosti splsobend chybow, profode soulist] podhvodu mohon b @jnd
dubaady {kolure), albovied, dmyalna opomenuti, noEaviliva probliseni nobo obchireni
wnifnich keairol.

g Sprnimit == 5 vndtfnim kontrobnim sysiémen Spolsinoai relevesinim pm o
W adoovim mousahi, shychom mohli navidmout seditorské postupy vhodng s chledem m
dant cholnomil, sikoll sbychom mohll vyjedfi ndecs na ddinncsi jejiho valtfeiho
kontrolniha sysidéma.
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detnich odbadd a nmformace, kiend v o souvislosi sinim] slaupee Spodelnom]
wvedl v philoze Gleind rivdrky,

. Pomoudit whodnost poukitd pledpokiace pepleirkindhe trvdal pfi sestrvend Géetni
wiviaky stahitimém orgdmem a to, ods 5 ohlederm na sheomatdied diknml informace

zivirky, o pokud tyto informace pejsou dostatednd, vy il modifikovany svimok, Nalke
wiviey wkajicl se schopoosti Spolofnosti nepfeirtid trat vychdeeji @ dikaonich
imfpemasci, kieré jsme wiskali do dain nadi wpeivy, Niemdénd budood wiilosti nebo
podminky mohow vés k omu, de Spolatnost sirmai schopnost nepietrkild mval

g Vyhodmatis celkovou presontac, Shenéni o obsah efetni mivirky, vietné piloahy,
i dile toy, zda eletnd sivizkn pobemuje podicladovd mmnsakcs o wddiosis rpisshem, ke
vede K vimému sobmarenl.

Hadi povinnostl je mfiormoval statutirmiho sstipos mimo jind o plinovaném moesshu a
nataservin] medile 8 o viznamegch sjEntnich, kel jsme v felbo prdhdin wlinil, weind
rjilabnich vjenammch nedostatki ve vaiifnim koetrobein syssému

Ve Vecting, dne 11, dervna 2025

%m\ﬂ

Ing. Anns Politeerovd
ikt opnivaial o, £ 1637
Bieisliovs 1177, 755 &1 Vastin
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Vysledky hospodareni v roce 2024

Vysledek hospodareni podle jednotlivych ticetnich stfedisek v celych K¢

Nazev stfediska Naklady Vvynosy Hospodarsky vysledek
Sprava Charity Valasské Mezifici

- vedeni projektd, humanitarni 1968 841 1914 214 -54 627
a krizova pomoc

RoZnov pod Radhos$tém

- sprava 7 587 0 -7 587
Denni staciondf Radost 4 633932 5439 346 805 414
Domaci zdravotni

a paliativni péce 5877 062 8 376 239 2499 177
DUm pokojného stari Valasska _
BystFice - domov pro seniory 19 360 372 18 540 877 819 495
DUm pokojného stafi Valasska

BystFice - odlehCovaci sluzba 1990 505 2410 296 419791
Odlehcovaci sluzba 3036 083 2943 848 -92 235
Osobni asistence 7119 998 7406 165 286 167
Pecovatelska sluzba Kel¢ 3814 827 4013 967 199 140
Pecovatelskad sluzba

RoZnov pod Radhogtém 16 242 450 16 874 558 632108
Azylovy dlim pro matky

s detmi 8 880 664 9 466 624 585960
Denni centrum 2973 894 2 874 059 -99 835
Nizkoprahové zafizeni pro déti ~

a mlade? TRIUMF klub 3149 044 3137 367 11 677
Nizkoprahové zafizeni pro déti _

a mlade? zastavka 3005093 2919 514 85 579
Nocleharna 3339599 3562 291 222 692
Socidlné aktivizacni sluzby

pro rodiny s détmi SASanky 8096 632 8031973 -64 659
Socialni rehabilitace Amika 5653758 5384913 -268 845
Socidlni rehabilitace ATTA 2395135 2350 504 -44 631
Terénni sluZzba Domino 2 685064 2 631053 -54 011
Centrum socialné - materidlni

pomoci 772796 764100 -8 696
Kompoot - prosté jiny obchod 1360 006 833398 -526 607
Celkem 106 363 341 109 875 306 3511965
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Plisobnost Charity Valasské Mezifici

POTSTAT
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PROSTREDNi
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BYSTRICE
POD

HOSTYNEM

VALASSKA
BYSTRICE

MALA
BYSTRICE HUTISKO-SOLANEC
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